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                                        DESCRIPTION

                    Entrevista original en exclusiva del Chef Español Aurelio Morales "Yeyo" nominado cocinero revelación 2015 en Madrid Fusión para la revista digital Finlandesa MÄGÄZINE. Actualmente en Ramses-Suria (Madrid) diseñado por Philippe Starck.
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Aurelio Morales Aurelio MoralesW
 Solamente e s Che f de uno de l o s r e s taurante s más e s t i l o so s de l Mundo . . .
 “ Yeyo ”
 Chef
 Aurelio Morales

Page 2
						

Aurelio MoralesW
 Y eyo ha sido jefe de cocina del restau-rante Miramar de Llança junto al Chef
 Paco Pérez durante 10 años.
 Restaurantes de renombre y gran reconocimiento internacional como Tickets, Comerç 24, Abac, Echaurren, 41º y El Bulli complementan su currículum. Ganador del primer premio de la Facultad de Ciencias Gastronómicas Basque Culinary Center (BCC) en 2014.
 Actualmente ejerce como Chef en el afamado Suria (Ramses) de Madrid diseñado por el Francés Philippe Starck.
 “Cane lon de Carab ineros”
 Con tan sólo 32 años ha sido nominado cocinero revelación en la pasada edición de
 Madrid Fusión 2015
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“Mis comienzos fueron en escuelas que difícilmente podían formarte como cocinero”
 ¿ Se te puede llamar Yeyo de ahora en ad-elante ?
 - Si, ¡ claro !
 Que plato es Yeyo y que ingredientes lo componen ?
 - Es un plato trabajado que requiere mucho sacrificio, muchas horas, mucha ilusión, apoyo de mis amigos, mi novia y en especial de mi madre. Yeyo, se puede decir que estas en un muy buen momento, pero... ¿ Dónde y cómo empezaron tus pasos en la cocina ?
 - En Miramar en Llancá allá por el 1999...
 Comencé con un cursillo básico de cocina, rápidamente trabajé con Paco Pérez en Gerona y posteriormente tras sacarme el título oficial de cocinero, anduve entre Holanda Barcelona Mallorca y Alcalá de Henares.
 “ Croque tas de Jamón Ibér i co”
 “ Lo realmente importante ha sido echarle valor en momentos decisivos”
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“ Tar tar de ven t re s ca de a tún y o s t ras”
 “Mis comienzos fueron en escuelas que difícilmente podían formarte como cocinero”
 ¿ Ya desde tu infancia sentías pasión por la gastronomía ?
 No no, empecé en la adolescencia a descubir nuevos sabores y de un día para otro me empezó a gustar ser cocinero.
 De pequeño difícilmente me sacabas de los huevos fritos con salchichas y patatas...(risas). ¿ Cnsideras que formarte en escuelas de calidad en España ha sido decisivo para lle-gar a donde estás ahora ?
 - En absoluto, de hecho siempre recuerdo que mis comienzos fueron en escuelas que difícilmente podían formarte como cocinero, bien por carencia de medios o de formación del profesordado.
 Te pongo un ejemplo; mi primera profesora era una abogada que tenía experiencia de cocinera en un comedor. Lo que puedo decir que ha sido realmente importante ha sido echarle valor en mo-mentos decisivos.
 ¿ Actualmente llevas la cocina de uno de los restaurantes mas destacados a nivel internac-ional, independientemente de ser un éxito a nivel profesional. ¿Que se siente ?
 Siento que después de más de 17 años dedicándo 14 y 15 horas diarias a la cocina, tiene que llegar un momento en el que debes obtener una recompensa y a pesar de que estamos empezando puedo decir que siento una gran satisfacción.
 “ Lo realmente importante ha sido echarle valor en momentos decisivos”

Page 5
						

“ M onte y Mar”
 Pasé momentos muy duros. Tras el fallecimiento repentino de mi padre con 21 años y el cierre de mi restau-rante “La Almadraba” en la crisis del 2008 llegué a plantearme dejar la cocina, estuve un año sin cocinar.
 Debo decir que también he trabajado en restaurantes como El Bulli, Ticket´s, 41º, restaurantes con Estrellas Michelín.
 Siendo un referente en la gastronomía ahora mismo en España, después de tu nominación a cocinero revelación en Ma-drid Fusión:
 ¿ De dónde te sientes ?
 - De Alcalá de Henares, pero...un poquito Catalán...(risas).
 ¿ De dónde sientes tus platos ?
 - Catalanes.
 Si pudieras ir ahora mismo a sentarte a un restaurante de un lugar de España.
 ¿ A donde exactamente irías ?
 Miramar.
 Sabemos que compartes afición con los Finlandeses por los animales y la natu-raleza, ¿ Pero quienes son tus mascotas ?
 - Un BullDog Frances que se llama Bulli y dos Chihuahas , he tenido peces, tortugas y la verdad que siempre he sido un apasionado de la naturaleza.
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Vamos a un cuestionario rápido: Cocinero modelo ejemplar:
 - Ferrán Adriá Restaurante favorito:
 - El Bulli Lugar preferido en España:
 - Cadaqués Plato favorito:
 - Tengo un plato para cada momento, lo mismo me como unas gambas al ajillo o un bocadillo de bacon, también es cierto que a lo largo de un día normal pruebo tantos sabores que cuando lle-vas media vida haciendolo, acabas dis-frutando los platos más sencillos.
 Ingredientes favoritos:
 - Mis fetiches son el Foie Grass, Caviar y las Ostras.
 Ingredientes o comidas que no te gusten nada:- ¡ Caracoles !. He comido cosas que prefiero no mencionar en mis viajes a China o Thailandia..(risas). No sé, quizás es porque jugaba con ellos de pequeño...
 Cuando Yeyo no cocina…: - Paseo a mis perros y hago deporte.
 “Pasé momentos muy duros, llegué a plantearme dejar la cocina”
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MOKSA SUMMER ´15.
 http://www.wearemoksa.com/
 http://www.wearemoksa.com/
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Lo mejor de ser cocinero en España:
 - En mi opinión tenemos la mejor despensa del mundo y por eso probablemente sea el lugar donde mejor se cocina. Poco a poco vamos ganando terreno en el plano inter-nacional.
 Lo peor de ser cocinero en España:- Todo lo que te pierdes por la dedicación que hace falta, debido a los horarios y las condiciones laborales de la hostelería.
 Tu logro más importante:- Mejor cocinero de España en el 2014. El premio más deseado:
 - Me hubiera gastado ganar el de cocinero revelación en Madrid Fusión, pero bueno la verdad es que no me gusta perder ni el autobús...(risas).Soy muy competitivo, considero que al final un buen cocinero realmente acaba compi-tiendo contra si mismo.
 Un plato tuyo que no podemos morir sin probar antes:
 - Canelón de Carabineros. Como defines tu manera de cocinar:
 - Pasión y sensibilidad.
 A los clientes que vayan a Ramses-Suria... ¿les recomendarías ?
 -Que prueben y se dejen llevar...
 Aurelio Morales - “Yeyo”
 Facebook: Aurelio-Morales-Chef-Yeyo
 Twitter: @chef_yeyo
 Instagram: Chef_yeyo
 Entrevista realizada por Nina Celikel para MÄGÄZINE de Jaaespanjaan.com.
 Derechos de imagen - Aurelio Morales.
 https://www.facebook.com/pages/Aurelio-Morales-Chef-Yeyo/339531109569288?fref=ts
 https://twitter.com/chef_yeyo
 https://instagram.com/chef_yeyo
 http://www.wearemoksa.com/
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