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Directrice de la publication Et de la rédactionChristine GUILLEMINOT [email protected]
 RédactionAgathe [email protected]
 Ont collaboré à ce numéro :Emilie POSTEC, Florence VANEL
 Conception graphiqueCorinne BEREBINancy [email protected]
 Publicité et partenariatAttitude Média06 25 95 22 [email protected]
 DistributionRégion Rhône AlpesMairies et plus de 500 commerces partenaires du mariage
 Crédit photos L’as de cœur, Butterfl y Moments, Lionel Montagnier, José Studio,Istockphoto
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 Est édité par Attitude Média1, rue du Brûlet69110 STE FOY LES LYONRCS Lyon 513 741 090
 Imprimé en FranceDépôt légal à parution
 Il était une fois... ... Si l’organisation d’un mariage pouvait être aussi simple qu’un conte de fées !
 Choisir la date, la tenue, la coiffure, le maquillage, les témoins, la salle, le traiteur, les faire-part, la pièce montée, le photogra-phe, les dragées, les fl eurs, la musique, la décoration, les vins, les invités... « Mais chéri, qu’est ce qui nous a pris de vouloir nous marier ?!? ».
 Soyez ZEN !!! La mission de Mariage Attitude est de donner aux futurs mariés de la région Rhône-Alpes des conseils et des idées pour organiser leur mariage. Pour cela nous avons sélectionné les bonnes adresses de votre région, passé en revue les étapes clés du maria-ge. Et, comme sur des sites de discussion, le magazine repose sur l’échange et le dialogue. Nous tendons la plume aux amoureux déjà unis, heureux de partager leur expérience, et aux professionnels qui vous aideront à réussir votre journée.
 Et si l’organisation de votre mariage est source d’angoisse, si vous manquez de temps, ou tout simplement si vous voulez lais-ser faire un vrai professionnel pour être sûr que tout soit parfait, vous pouvez toujours faire appel à un «wedding planner«.
 Alors il ne nous reste plus qu’à vous adresser tous nos vœux de Bonheur.
 La Rédaction
 Edito
 Mariage Attitude - 3
 L’éditeur décline toute responsabilité quant aux éventuelles erreurs qui se seraient glissées dans les articles de la Rédaction. Les textes et photos des publicités sont publiées sous la responsabilité des annonceurs.Toute reproduction même partielle des articles et illustrations parus dans MARIAGE ATTITUDE est interdite sans l’autorisation de l’éditeur.
 Photographe Céline CARTALLAS (L’as de cœur)
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ui a eu l’idée du mariage ? Emilie On en a parlé tous les deux. Je voulais être mariée avant d’être mère. Julien C’est moi qui ai eu l’idée ! Je ne conçois pas la vie à deux sans le mariage.
 Comment s’est passée la demande en mariage ? Emilie En vacances, nous étions dans une petite cri-que pour passer l’après midi. Julien m’a demandé quand j’ôterai la bague que j’avais à l’annulaire gauche... ce à quoi j’ai répondu : « quand tu m’en offriras une autre ! » Et là, il a sorti un écrin et m’a demandé si celle-ci allait. Julien Tout était programmé dans ma tête ! Le jour, l’endroit. Mais dévasté par l’angoisse, je ne savais pas comment formuler ma demande. J’ai fi nalement trouvé le moment opportun pour lui dire : « Veux-tu devenir ma femme ? »
 Avez-vous fait le choix d’un mariage religieux ? Emilie Oui, je n’imagine pas un vrai mariage sans être unis devant Dieu...Julien Pour nous, l’église et Dieu font partie du mariage.
 Quelle idée vous faites-vous de la journée de ma-riage idéale ? Emilie Un mariage où tout se déroule comme nous l’avons souhaité : beau temps, mariés heureux, invités sous le charme, bonne ambiance... Julien Une journée qui se passe comme nous l’avons imaginée !
 Comment s’est déroulée cette année de préparatifs ? Emilie Géniale !!! je n’ai pas envie que ça s’arrête ! Tout le monde autour de nous s’investit, c’est un énor-me cadeau et une belle preuve d’affection. On est un peu des stars, tout le monde prend des nouvelles, nous félicitent, c’est impressionnant !Julien Une grande année d’organisation ! Au début les grandes étapes (traiteur, salle, DJ) puis un planning a été
 établi pour ne rien oublier. Mon moment préféré reste le choix des alliances.
 Comment a été votre partenaire durant cette an-née de préparatifs ?Emilie Beaucoup plus cool que moi !!!Julien Emilie est totalement à « fond » ! Aucun dé-tail n’est pris à la légère, c’est une perfectionniste donc beaucoup de pression et de stress !
 A un mois du mariage, comment vous sentez vous ? Emilie Maintenant que 90% des préparatifs sont termi-nés, je me sens mieux ! Les derniers jours vont passer très vite. Julien J’ai hâte d’y être !!!
 Comment l’imaginez-vous le jour J ? Emilie Beau comme un cœur dans son costume, c’est si rare !!! Je l’imagine stressé, comme moi, et très ému. Julien Rayonnante, étincelante, pleine de joie et d’émotion.
 Qu’allez-vous faire la veille du mariage ? Emilie Après avoir tout préparé, je vais passer un bon moment avec mes témoins.Julien Je pense faire un petit resto avec mon beau-frère et mon témoin et boire un coup sur les quais de Saône.
 Qu’est ce qui reste à faire avant le 12 septembre ? Emilie Se reposer !!! Plus sérieusement, terminer les plans de table, essayer la robe, imprimer les livrets de messe, répéter la valse... Julien Toutes les mises au point avec la sonorisation, le traiteur, le fl euriste...
 Propos recueilli par Agathe PILLET
 Pour en savoir plus rendez vous sur le blog d’Émilie et Julien http://blog-mariage.marions-les.com/emilie-et-julien-12sep-tembre2009/
 J-30 pour Emilie et Julien
 6 - Mariage Attitude
 Mariage vécu
 QLe 12 Septembre 2009, sous le signe de la gourmandise et du chocolat, Emilie et Julien se sont dit OUI. Ils ont choisi de se marier à Dommartin, où a grandit Emilie. Un mois avant leur union, retour sur une année de préparatifs...
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Emilie & Emilie & E JulienJulienJJ-30 pour Emilie et Julien
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La Check List des futurs mariés... Mode Recherche Essayage Choix DéfinitifRobe de la MariéeCostumeAlliancesAccessoires de la MariéeAccessoires du MariéTenue des témoins, des enfants, demoiselles d’honneur...
 Mise en Scène Recherche Discussion Choix DéfinitifListe des invitésLieu de réceptionThème du MariageAnimationFleuristeDécorationCarrosseTémoinsFaire partLieu d’hébergementDiscoursRédaction des VœuxPlan de tableEnterrement de vie de célibataireRencontre des familles A Faire FaitAssurance A Faire Fait
 Mise en Bouche Recherche Discussion Choix DéfinitifTraiteursDragéesVin d’honneurMenu de MariageDéjeuner test A Faire Fait
 Bien Etre Recherche Discussion Choix DéfinitifCoiffeurMaquillageSéance d’UVManucureTrousse de secours et de beauté A Faire Fait
 Souvenirs Recherche Discussion Choix définitifPhotographeVidéoLes Petits Cadeaux
 Liste & Lune Recherche Discussion Choix DéfinitifListe de MariageChambre de NocesVoyage de Noces
 AdministratifMairie Date..................................... Horaire..................................... Lieu de Culte Date..................................... Horaire..................................... Notaire (Contrat de mariage) Date..................................... Horaire.....................................
 Plan de circulation (pour ne pas en perdre un) A Faire Fait

Page 9
						

La Check List des futurs mariés... Mode Recherche Essayage Choix DéfinitifRobe de la MariéeCostumeAlliancesAccessoires de la MariéeAccessoires du MariéTenue des témoins, des enfants, demoiselles d’honneur...
 Mise en Scène Recherche Discussion Choix DéfinitifListe des invitésLieu de réceptionThème du MariageAnimationFleuristeDécorationCarrosseTémoinsFaire partLieu d’hébergementDiscoursRédaction des VœuxPlan de tableEnterrement de vie de célibataireRencontre des familles A Faire FaitAssurance A Faire Fait
 Mise en Bouche Recherche Discussion Choix DéfinitifTraiteursDragéesVin d’honneurMenu de MariageDéjeuner test A Faire Fait
 Bien Etre Recherche Discussion Choix DéfinitifCoiffeurMaquillageSéance d’UVManucureTrousse de secours et de beauté A Faire Fait
 Souvenirs Recherche Discussion Choix définitifPhotographeVidéoLes Petits Cadeaux
 Liste & Lune Recherche Discussion Choix DéfinitifListe de MariageChambre de NocesVoyage de Noces
 AdministratifMairie Date..................................... Horaire..................................... Lieu de Culte Date..................................... Horaire..................................... Notaire (Contrat de mariage) Date..................................... Horaire.....................................
 Plan de circulation (pour ne pas en perdre un) A Faire Fait

Page 10
						


Page 11
						

NICOLAS FAFIOTTE couture8 rue du Plat - 69002 Lyon - Tél : 04 72 41 84 79
 www.nicolasfafiotte.com
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Mode
 16 - Mariage Attitude
 i le dire vous fait reculer alors lancez vous en l’écrivant : voici quelques pistes dont les variantes ne manquent pas !
 Son assiettePendant un dîner en amoureux :
 au fur et à mesure que votre bien aimée finit son assiette elle découvrira votre message.
 Un parapente Lors d’un saut en tandem, sautez le premier et surprenez la avec votre demande sur votre para-pente !
 Un aquariumAvec une pancarte posée au fond de votre aqua-rium « domestique », ou bien, effet garanti, du-rant la visite d’un aquarium géant, imaginez des plongeurs arrivant à sa hauteur brandissant la pan-carte.
 Dans le cielUn classique dont on rêve toutes, nous les fi lles !!
 Dans la ruePour moins d’un euro : avec des craies écrivez vo-tre message sur le pas de sa porte, en sortant elle ne pourra pas le manquer. C’est non seulement écono-mique mais c’est surtout ultra romantique !!
 Par texto Pourquoi pas, mais dans ce cas en étant dans la même pièce... Disons que c’est mieux pour voir sa réaction en direct, non ?!?
 Par un enfantSi vous êtes parents d’un jeune enfant qui sait écri-re, voici le style de message possible « Papa vou-drait savoir si tu accepterais de porter le même nom que nous ?» accompagné d’un dessin bien explicite : une bague, ou encore papa et maman en mariés... Un message doublement émouvant !
 Au fond de la merSi vous êtes tous les deux fous de plongée : dans une boîte à trésor caché au fond de la mer.
 Et si le courage de le faire à voix haute ne vous manque pas alors voici d’autres idées...
 Au microPour les plus courageux : une déclaration au super-marché, en discothèque... Ambiance assurée !!
 Ferme les yeux et fais un vœuDans un lieu romantique, pendant que vous con-templez un coucher de soleil, dans une montgol-fi ère, au restaurant, sur une gondole à Venise... Pendant qu’elle fermera les yeux sortez la bague, et lorsqu’elle les ouvrira faites votre déclaration.
 Vous pouvez aussi mixer les deux...
 Une soirée ultra chicVous lui achetez une magnifi que robe de soirée que vous déposez sur son lit avec un message lui don-nant rendez vous dans un lieu infi niment romanti-que, et lorsqu’elle arrive vous lui faites LA décla-ration... Ringard ? Sûrement pas, n’est ce pas les fi lles ?
 Pour vous messieurs :
 Des idées pour une demande en mariage comme on les aime !
 Tendance
 S
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ModePour vous messieurs :
 Des idées pour une demande en mariage comme on les aime !
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e travaille dans un magasin de ro-bes de mariés depuis mes 19 ans. Cela fait 7 ans que je sais exacte-ment quelle robe je porterai à mon mariage ! De plus, j’étais attendue au tournant par mes amies... Ayant une relation privilégiée avec un de mes fournisseurs, les créations Bo-
 chet, j’ai pu laisser libre court à mon imagination, ma robe étant faite exceptionnellement sur mesure. J’ai donc réalisé un photo montage avec plusieurs éléments. Ayant pratiqué la danse classique pendant 15 ans, je rêvais d’une robe évoquant le tutu. Mon jupon était composé de mouchoirs de tulle et mon bustier était sobre et très élégant, ce qui donnait à la robe une grande classe. Quelques plumes et strass ont complété l’ensemble. Pour rompre le côté tradi-tionnel, j’ai choisi un voile baleiné très structuré qui apportait une touche de fantaisie. Le résultat était
 parfait. J’ai eu pleins de compliments et on m’ap-pelait même le cygne... Tout au long de la soirée, j’ai perdu des mouchoirs de tulle. Je les ai donnés à chaque célibataire et chaque future maman pour leur porter bonheur. C’est une tradition familiale... Côté déco, mon mari et moi sommes férus de mode, le thème Haute Couture s’est imposé comme une évidence. Et c’est naturellement qu’Olivier a choisi un magnifi que costume Dolce & Gabbana. Chaque table portait le nom d’un grand couturier. De petits bustes ont servi au placement des invités et les dra-gées étaient des petites robes sur cintre. Un manne-quin de magasin trônait près du buffet entièrement décoré dans nos tons, argent et fuchsia. Même si notre thème est resté secret, nos invités étaient tous très élégants et notre mariage a été comme nous le rêvions, très haute couture !
 Propos recueilli par Agathe PILLET
 Mon mariage Haute Couture !
 Mode
 18 - Mariage Attitude
 JOlivier et Astrid, se sont unis le 1er Août 2009 à Belleville (69). Un vrai régal de découvrir ce couple moderne et pétillant...
 Astrid & Olivier
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Mon mariage Haute Couture !
 Astrid & Olivier
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Robes de Mariées - Costumes - Dragées
 Notre sélection Mode
 CONTES DE FÉES
 La nouvelle collection 2010 est arrivée chez Contes de Fées. L’acceuil et le service avec ou sans rendez-vous, et un grand choix de robes présent en magasin.Suite à un entretien personnalisé, Karine vous guidera et saura vous trouver la robe qui s’adaptera le mieux à votre personne et au thème de votre mariage.Contes de Fées a sélectionné pour vous un large choix de fournisseurs, pour tous les budgets, et pourra le cas échéant, personnaliser votre robe afin de la rendre unique comme votre mariage.
 Vous trouverez chez Contes de Fées également, un large choix de costumes pour hommes, dragées, etc.Crédit Photo : Isabelle Calderini - Contes de Fées remercie Claire, Michèle, Séverine, Maëlys et Marylin.
 126, rue Pierre Julien 26200 Montélimar04 75 52 82 21
 [email protected] - www.contes-de-fees.fr
 • Un concept innovant offrant une nouvelle solution de communication aux professionnels du mariagedu mariage
 • Un magazine gratuit 100 % dédié au mariage en Rhône Alpes : garantie d’un lectorat Un magazine gratuit 100 % dédié au mariage en Rhône Alpes : garantie d’un lectorat Un magazine gratuit 100 % dédié au mariage en Rhône Alpes : garantie d’un lectorat Un magazine gratuit 100 % dédié au mariage en Rhône Alpes : garantie d’un lectorat Un magazine gratuit 100 % dédié au mariage en Rhône Alpes : garantie d’un lectorat Un magazine gratuit 100 % dédié au mariage en Rhône Alpes : garantie d’un lectorat ciblé, avec un projet sérieuxciblé, avec un projet sérieux • Garantie d’audience par une diffusion qualitative et exclusive sur le parcours de vos Garantie d’audience par une diffusion qualitative et exclusive sur le parcours de vos Garantie d’audience par une diffusion qualitative et exclusive sur le parcours de vos Garantie d’audience par une diffusion qualitative et exclusive sur le parcours de vos Garantie d’audience par une diffusion qualitative et exclusive sur le parcours de vos clients : en Mairies et plus de 500 commerces partenaires du mariage clients : en Mairies et plus de 500 commerces partenaires du mariage clients : en Mairies et plus de 500 commerces partenaires du mariage clients : en Mairies et plus de 500 commerces partenaires du mariage
 • Un contenu 100 % utile pour nos lecteurs : reportages de mariés de la région Un contenu 100 % utile pour nos lecteurs : reportages de mariés de la région Un contenu 100 % utile pour nos lecteurs : reportages de mariés de la région
 • Multipliez les occasions d’être vu : 3 magazines / an + www.mariageattitude.fr Multipliez les occasions d’être vu : 3 magazines / an + www.mariageattitude.fr
 • Un site internet dynamique : un contenu exclusif et un lieu d’échange avec nos lecteurs Un site internet dynamique : un contenu exclusif et un lieu d’échange avec nos lecteurs Un site internet dynamique : un contenu exclusif et un lieu d’échange avec nos lecteurs Un site internet dynamique : un contenu exclusif et un lieu d’échange avec nos lecteurs Un site internet dynamique : un contenu exclusif et un lieu d’échange avec nos lecteurs
 Contactez nous :Contactez nous :06 25 95 22 5206 25 95 22 52
 [email protected]@attitudemedia.fr
 ww
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Laurence & Olivier
 �������������������
 Mise en scène
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Laurence & Olivier Mise en scène
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vec Mikaël, nous nous sommes fi an-cés en août 2008 au Canada mais se marier à Annecy était une évidence. Travaillant dans l’évènementiel, je savais le travail que représentait un tel événement. Une organisatrice de mariage s’imposait : n’étant pas sur place, nous ne souhaitions pas tout
 déléguer à nos familles, puis nous avions des idées préci-ses et nous savions qu’on s’assurait ainsi d’une qualité de service. Nous avons donc fait appel à Maestria Events. Nous nous sommes rencontrés une première fois pour dé-fi nir ensemble le projet puis une semaine avant le mariage. Durant l’année, nous nous échangions des mails avec nos idées, nos envies, beaucoup de photos et d’exemples de ce que nous souhaitions.
 Wedding planner* :
 Petite fée du mariage !
 24 - Mariage Attitude
 Mise en Scène
 AOriginaires d’Annecy, Mikaël et Sandra, canadiens d’adoption, ont fait appel à une wedding planner pour réaliser le ma-riage de leur rêve, célébré le 25 juillet 2009.
 Corinne et Louise nous ont apporté leur expérience et sa-vaient nous recadrer lorsque nos idées étaient trop compli-quées. Les faire-part, le menu et le plan de table, c’était nous pour une touche plus perso sinon elles ont tout géré ! El-les ont su guider les prestataires et ont respecté à 100% nos envies. Le Jour J, nous étions sereins. Nos organisatrices étaient là et tout s’est enchaîné naturellement. Nous n’avi-ons qu’à profi ter de nos invités. S’il y a eu des imprévus, ils sont passés inaperçus ! Elles ont même assuré le timing du repas, le gâteau, l’ouverture du bal. Au fi nal, ça nous a coûté environ 15% de notre budget total. Le plus ? Un gain de temps ! Et l’assurance de prestations irréprochables. Jamais nous n’aurions pu organiser un tel mariage nous même.
 Propos recueilli par Agathe Pillet* organisatrice de mariage
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Wedding planner* :
 Petite fée du mariage !
 Organisation de mariage
 Wedding Planner
 Notre sélection Mise en Scène
 ACCROCH’COEUR
 No stress, Séverine & Laurent prennent le relais.Accroch’Coeur peut intervenir à tout moment dans les préparatifs de votre mariage en Rhône-Alpes et Auvergne et saura vous dénicher les prestatairesqui s’adapteront le mieux au thème du jour J, et à votre budget. Du sur mesure, faire de ce jour un moment unique, en conciliant fête et Bio par exemple,Accroch’Coeur vous emerveillera en vous apportant conseil et professionalisme dans une atmosphère conviviale et chaleureuse. Laissez-vous porter et ne pensez plus qu’à vous, pour une journée inoubliable !
 Accroch’Coeur News : location d’une salle «de caractère» dans un cadre d’exception.
 04 77 76 99 60 - 06 14 56 40 [email protected]
 www.accrochcoeur.fr
 MAESTRIA EVENTSMARIE-PETALEDes fleurs...
 ENCRE NOIRE
 Complice de vos envies, Maestria Events réalise le mariage de vos rêves.
 Créativité, efficacité et perfection du détail sont notre savoir-faire pour les exigences les plus élevées.
 Maestria Events, Compositeur d’émotions
 Créativité et originalité sont les maître mots de la boutique.Que vous souhaitiez des compositions romantiques ou contemporaines,Marie Pétale réalisera vos rêves. En respectant votre budget, nous met-trons notre savoir-faire à votre service pour prendre en charge toute la décoration florale de votre mariage et de son suivi.
 Bouquet, cortège, église, réception
 33, avenue de Genève - 74000 ANNECY04 50 67 32 15 - [email protected]
 www.maestria-events.fr
 41, avenue de Lanessan - 69410 Champagne au Mont d’Or04 72 52 99 13
 www.mariepetale-fl eurs.fr
 Mariage Attitude - 25
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Maître Artisan
 Notre sélection Mise en Scène
 TEF ATELIERFleuriste - Décoratrice évènementielle - Artiste peintre
 Imaginer des décors, mettre en scène vo-tre réception, en mariant fleurs, feuillages, tissus et accessoires, du bouquet de ma-riée à la déco de la salle, voici la spécialité de Tef Atelier.
 Stéphanie saura vous écouter et rendre unique ce jour, quel que soit votre budget.Tef Atelier met aussi à votre disposition des chandeliers, contenants, verreries en location.
 Déplacement sur la Loire, le Rhône, et Haute-Loire.
 Stéphanie BONYLe Petit Mas - 42140 La Gimond
 06 60 64 51 02 - [email protected]
 LE CASTEL DU MONT BOISEOrganisation de Réception
 LA FLEURISTE
 Au sommet d’un village de la Drôme Provençale, au milieu d’un parc ar-boré, découvrez ce château qui saura vous offrir un accueil personnalisé et organiser votre mariage sur la grande terrasse avec sa superbe vue, ou en intérieur au sein d’une lumineuse salle voutée.Le calme de son environnement, le professionnalisme de l’équipe vous as-surera une aide importante dans la logistique d’organisation d’évènement d’environ 100 personnes avec restauration et hébergement sur place.
 Ici chaque création est unique.
 Marjorie créée votre bouquet, la décoration de la réception, du cortège, et de l’église en fonction de votre robe, du thème et des couleurs de votre mariage.
 Champêtre ou contemporain, tous les styles sont possibles...
 1, rue du Château - 26740 Montboucher-sur-Jabron04 75 52 97 31 - 04 75 46 12 23
 [email protected] - www.castel-montboise.com
 31, av. Charles de Gaulle69260 Charbonnières les Bains
 04 78 44 28 44
 26 - Mariage Attitude
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Publi-rédactionnel
 INTERVIEW DE SABRINE SERRE, ORGANISATRICE DE MARIAGE
 AGENCE BLANC BLANC PRUNE
 e métier de wedding planner est en-core mal connu en France, contraire-ment aux pays anglo-saxons où faire appel à une organisatrice de mariage est quasi systématique. Pour en sa-voir un peu plus sur ce métier nous avons rencontré la responsable de la dynamique agence de wedding
 planner BLANC BLANC PRUNE... Un nom bien trouvé qui évoque la gaité et la sensibilité de cette organisatrice lyonnaise.
 Pour vous quelle(s) qualité(s) doit avoir une orga-nisatrice de mariage ? Pour moi la qualité primordiale est l’écoute: nous parlons quand même de l’organisation d’un des moments les plus forts et heureux de la vie d’un couple !! Donc cette écoute personnalisée va permettre de concrétiser leurs envies en mettant en scène le mariage de leurs rêves.Etre toujours disponible, humainement et professionnel-lement, dès qu’ils en sentent le besoin car le but est de les rassurer et surtout de les alléger de tout le stress que peut procurer l’organisation d’un mariage...Tout au long de la préparation du mariage je suis leur con-fi dente, leur point de repère, la personne avisée qui rassure sur le bon avancement et le timing des préparatifs.
 Et si les futurs mariés souhaitent s’occuper d’une partie de leur mariage c’est possible ?Oui, personnellement je propose 3 formules d’organi-sation :- De A à Z, qui consiste à suivre les mariés pendant toute la préparation : de la robe en passant par le maquillage sans oublier le très beau costume de monsieur, le choix de tous les prestataires (lieu de réception, traiteur, Dj, or-chestre de jazz...), avec aussi par exemple le brunch du lendemain, un lieu inédit pour la nuit de noces...- A la carte : choix de certains prestataires, conseils...
 - Jour J : ma présence ce fameux jour pour que tout se dé-roule comme prévu en coordonnant les différents acteurs (grâce à mon expérience je réalise aussi le maquillage !)Bien sûr, tout est modulable, puisque je propose du sur mesure 100% adapté à chaque couple.
 Quel(s) avantage(s) il y a t-il à faire appel à un wedding planner ?Un gain de temps puisque je ne présente à mes clients que des prestataires pré-sélectionnés.Une qualité de prestataires garantie .Des idées originales refl étant la personnalité des futurs mariés.Eviter tout oubli, tout contretemps, toute panique et tracas devant la multitude de détails concoctant un mariage.
 Sur quels secteurs travaillez vous ?J’organise les mariages sur toute la région Rhône Alpes.
 Petite question de curiosité : seriez vous capable d’organiser un mariage en moins de 3 mois de A à Z ?L’idéal est de s’y prendre 1 an à 6 mois à l’avance, il est vrai que plus on s’y prend tôt plus on a le choix de presta-taires : les meilleurs partent en premier...Mais grâce à un carnet d’adresse de prestataires de qualité et à un planning bien rythmé, oui je peux condenser ces préparatifs en moins de 3 mois.
 Il y a t-il un budget minimum pour faire appel à vos services ?Le premier rendez-vous est de toute façon gratuit.A l’issue de la première rencontre je propose un devis adapté aux besoins des mariés.Et ce budget qui m’est consacré sera en partie couvert grâ-ce aux tarifs préférentiels obtenus auprès des prestataires.
 Interview réalisée par Christine GUILLEMINOT
 Sabrine SERRECréatrice de mariages sur mesure
 06 59 63 74 40
 www.blancblancprune.fr
 L
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@• L’intégralité du magazine en ligne
 • Plus d’infos sur les professionnels du mariage de votre région
 @• Plus d’infos sur les professionnels du mariage de votre région
 @• Témoignages des mariés @• Témoignages des mariés @• Devenez le journaliste de votre jour : partagez votre expérience avec les futurs ma-@• Devenez le journaliste de votre jour : partagez votre expérience avec les futurs ma-@riés. Les reportages sélectionnés seront diffusés dans les prochains magazines.@riés. Les reportages sélectionnés seront diffusés dans les prochains magazines.@• Lien vers la page Facebook (devenez « Fan ») : mises à jour des dernières tendances @• Lien vers la page Facebook (devenez « Fan ») : mises à jour des dernières tendances @et des meilleures adresses de votre région...@et des meilleures adresses de votre région...@• Abonnement au magazine@• Abonnement au magazine@... Et encore d’autres surprises à venir !!@
 ... Et encore d’autres surprises à venir !!@
 Nous vous souhaitons un bon surf sur notre site et une bonnelecture du magazinew
 ww
 .mar
 iage
 atti
 tude
 .fr
 Mise en bouche
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on couple, c’est un vrai métissage culturel ! Pour notre mariage, nous avons souhaité nous marier sur les terres d’Elizabeth, dans la Loire. Cependant, hors de question de zapper la tradition américaine. Dès
 l’église, le ton était donné avec des chants gospels. Nous avions des demoiselles et garçons d’honneur mais nous leur avons épargné les tenues similaires ! Pour le dessert, depuis que je suis petit, je rêve d’avoir un wedding cake à mon mariage ! Autrement dit, un gâteau détonnant de plusieurs étages avec une déco-ration très poussée. Ma femme était 100% partante ! Trouver quelqu’un pour le réaliser s’est révélé très compliqué. Les seuls spécialistes de ces gâteaux sont
 concentrés en région parisienne et ne livrent pas sur Lyon. En Rhône Alpes, nous n’avons trouvé aucune adresse. Nous avons donc fait appel à Alain Rolancy, pâtis-sier « Meilleur ouvrier de France » ; un véritable gage de qualité. Après lui avoir montré des photos, nous avons fait un essai : une réussite. Le gâteau alliait la déco à l’américaine et le savoir faire bien français. Le jour de notre mariage, notre gâteau était aux cou-leurs de notre mariage, blanc et or. Il faisait 6 étages, 1 mètre de haut, 52 cm de diamètre. En un mot : splendide ! Nos invités ont été scotchés ! Et nous nous sommes régalés. Ceux qui le souhaitaient sont repartis avec quelques souvenirs gourmands comme le veut la tradition américaine.
 Propos recueilli par Agathe Pillet
 Un Wedding Cakes* pour mon mariage
 32 - Mariage Attitude
 Mise en bouche
 MMax et Elizabeth c’est l’union de deux cultures. Lui est New Yorkais, elle vient de la Loire. Résultat : un mariage made in France avec l’américaine touch ! Le marié raconte...
 ... Et voici le Wedding cakes de Max & Elizabeth !
 *gâteau de mariage.
 Max et Elizabeth - 25 juillet 2009, Lorette (42)
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Un Wedding Cakes* pour mon mariage
 Max et Elizabeth - 25 juillet 2009, Lorette (42)
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omme toute mariée qui se res-pecte, j’avais envie d’être par-faite pour mon mariage. L’insti-tut près de chez moi* proposait un Pack Mariée avec 5 soins au choix. J’ai jeté mon dévolu sur 10 séances d’UV pour un effet bonne mine ; manucure et ma-
 quillage pour être impec le jour J et soin du visage et mas-sage relaxant pour souffl er un bon coup. Ayant un boulot assez speed, je n’ai franchement pas eu le temps de me consacrer à moi pendant l’année des prépara-tifs. Du coup, j’ai pris une semaine de congés avant le ma-riage pour me retrouver au calme, régler les derniers pré-paratifs et prendre soin de moi ! C’était primordial. Avec le mariage, il y avait beaucoup d’agitation, la famille qui vous sollicite sans cesse. Je rêvais de pouvoir me retrouver enfi n seule dans une atmosphère zen... J’ai décidé d’étaler mes rendez-vous sur toute la semaine, de cette manière, j’avais toujours cette petite parenthèse qui m’attendait. 5 jours avant le mariage, j’ai testé le massage relaxant. To-talement planant... J’étais vraiment déconnectée, le stress s’est évacué instantanément et j’ai même réussi à penser à autre chose qu’à la journée du samedi. Puis, il y a eu les essais maquillage et deux jours avant le mariage, le soin révélateur d’éclat. Une vraie sinécure ! Je venais d’ap-prendre qu’une fête foraine s’était installée sur le parvis de la mairie et j’en étais toute retournée. Me faire papouiller par des mains expertes m’a vraiment détendue et j’ai pu relativiser. Enfi n, le samedi matin, maquillage et french manucure : j’étais toute belle, zen et relax pour dire Oui à mon mari... Laetitia, 24 ans
 Propos recueilli par Agathe Pillet
 Une mariée belle et zen !
 Bien-être
 38 - Mariage Attitude
 * « Aqua Beauté », à Corbas (69)
 A votre tour partagez votre expérience avec les futurs mariés de la région Rhône Alpes.Contactez nous par mail : [email protected]
 ou rendez vous sur notre site internet www.mariageattitude.fr
 Laetitia et Rémi, le 25 Avril 2009
 C
 Journaliste d’un jour
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Une mariée belle et zen !
 * « Aqua Beauté », à Corbas (69)
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Liste & Lune
 L I O N E L M O N TA G N I E R P H O T O G R A P H I E
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N otre voyage de noces aux
 M aldivesLes Maldives, offi ciellement la République des Maldives sont un pays d’Asie du Sud-Ouest constitué de 1 199 îles, dont 202 habitées, situées à environ 451 km au sud du Deccan. Sa superfi cie est de 299 km2. Les îles sont regroupées en 26 atolls portant chacun le nom d’une ou deux lettres de l’alphabet maldivien (écriture thâna)*.Matthias et Emilie se sont mariés le 21 juin 2008 à Vétraz-Monthoux, près d’Annemasse en Haute Savoie. C’est avec beau-coup d’enthousiasme qu’Emilie revient sur ce voyage très... Ensoleillé (qui ne peut que nous faire du bien avec l’arrivée de l’automne !)...
 près avoir passé une magnifi que journée en compagnie de toute la fa-mille et les amis nous nous sommes retrouvés bien seuls les jours qui ont suivi le mariage... Heureusement nous avions notre baume au cœur : Notre voyage de noces !Nous avons choisi les Maldives car
 nous voulions un voyage hors du commun. Une destination unique où nous n’irons sans doute jamais plus dans notre vie.Car, qui peut rêver mieux que Les Maldives pour un voyage de noces ?Par ailleurs, cela permettait de se reposer du mariage et de se prendre un peu de bon temps.C’est une destination idéale pour les fi lles qui rêvent d’avoir leur mari 24h/24 rien que pour elles ! Je parle pour toutes celles qui ont un mari sportif qui adore le surf.Si vous choisissez bien, il y a des îles où « la » vague n’existe pas ! hi hi hi !
 Mes conseils :- Investir dans une coque perméable pour appareil photo numérique. Les appareils photos jetables ne rendent mal-heureusement pas les couleurs et les fonds marins perdent ainsi tout leur attrait.- Apporter de nombreux livres ou prévoir une activité comme la plongée car les îles sont relativement petites. Pour vous donner une idée nous faisions le tour de l’île en 10 mi-nutes. Bien entendu il existe une très grande quantité d’îles et leurs tailles varient plus ou moins.- Ne pas compter acheter des souvenirs ou maillots de bains sur place. Car il n’y a absolument rien si ce n’est un tout petit magasin.- Ne pas abuser de crème solaires 50 car certes le soleil des Maldives est très violent mais revenir tout blanc de voyage de noces est aussi sujet à railleries...
 42 - Mariage Attitude
 Liste & Lune
 A
 * Source Wikipédia
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Souvenirs
 Ils se sont dit Oui le 19 juin 2009 dans notre région mais c’est dans leur ville, à Paris, que Florence et Nico-las ont choisi de poser pour leur séance photo de couple quelques jours avant leur mariage. Une séance que l’on appelle « Engagement session » aux Etats Unis. En-tretien avec un couple qu’on dirait tout droit sorti d’un conte de fées...
 D’où est venue l’idée de l’engagement session ?Nous ne connaissions pas cette option avant d’avoir ren-contrer notre photographe Caroline de Butterfl y Moments.Nous avions découvert sur son site les magnifi ques pho-tos de l’engagement session et nous trouvions que ça donnait plus de charme qu’une classique série en tenues de mariés : de vraies photos prises dans des lieux qui comptent pour nous, dans notre environnement de tous les jours.En plus, vu la qualité du travail de Caroline, ça don-nait un air de « photos magazine », et se voir sublimer de la sorte fait envie à tout le monde... non ?!
 Comment avez vous vécu cette journée ?La journée est passée à 100 à l’heure.Dès le départ, nous avons découvert la facette « inspirée » et visionnaire de Caroline qui a toujours la bonne idée au bon moment, comme par exemple les photos dans les ascen-seurs de l’Institut ou encore celles très graphiques devant les moucharabiehs...Et le fi nal avec le saxophoniste ! Alors que nous retour-nions au métro et que normalement, la séance était fi nie, Caroline nous a proposé de refaire quelques dernières pho-tos et je crois qu’elle était, comme nous, émue par cette dernière danse impromptue. En bref, nous nous sommes laissés guider par les sugges-tions de notre photographe : « ici ça pourrait être sympa... comme ça... Vous pouvez danser ? Embrassez-vous... » et nous avons peu à peu pris confi ance. Il est vrai qu’au dé-part, nous étions un peu crispés mais nous nous sommes progressivement détendus et avons pris un réel plaisir tout au long de cette journée.Durant quelques heures, on oublie la pression du jour J qui se rapproche, pour se focaliser sur le couple, sur l’amour.C’était tout simplement génial.
 S éance photo de couple avec
 F lorence et N icolas
 46 - Mariage Attitude
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S éance photo de couple avec
 F lorence et N icolas
 Faire la connaissance de votre photographe avant votre mariage vous a t-il permis de vous sentir plus à l’aise le jour J ?Oui bien sûr, c’est d’ailleurs aussi pour cela que nous avons choisit de faire ces photos avec Butterfl y Moments, car en dehors du superbe travail qu’elle fait, Caroline est rassurante et douce.Il est essentiel de se sentir à l’aise avec son photographe si on veut pouvoir se lâcher un peu.
 Quel est le moment de la journée (ou les photos) que vous avez préféré ?Diffi cile de répondre... Tout était merveilleux... Pendant que nous faisions les photos (parce que le résultat biaise notre ré-ponse !), nous avons beaucoup apprécié les petits pas de danse sur les quais de Seine, au pied du Pont des arts.Mais la soirée était également un moment incroyable, « chic’issime » et romantique à la fois... La place de la Concorde avec les Champs Elysées en arrière plan, la traver-sée du jardin des Tuileries au couché du soleil, la pyramide du Louvre...C’est aussi une journée où l’on redécouvre sa ville et c’est un plaisir que de la sillonner quand elle est si belle.En somme il est quasi impossible de choisir, c’est tout !
 Souhaitez vous partager une anecdote sur cette séance photo ?Caroline nous proposait quelques photos en terrasse dans les petites ruelles animées de St Germain.Mais impossible de trouver une table disponible lorsqu’il fait grand beau un samedi à Paris... Nous marchions, marchions et là, inespéré, apparaît devant nous une jolie terrasse, avec des tables libres, juste une de prise pour être exacte. On s’installe quand l’un des deux hommes assis à l’uni-que table occupée nous explique que le bar est fermé et qu’il en est le pa-tron ! Heureusement, 10 secondes de négociation ont suffi t pour qu’il nous laisse prendre quelques photos et qu’en plus, il nous prête son verre de rosé pour faire plus « vrai » !C’était vraiment drôle et au fi nal ces photos sont très réussies.
 Quels conseils donneriez vous aux futurs mariés ?Le seul conseil que nous donnerions, c’est de se laisser guider par son pho-tographe, ensuite, tout coule de source ! En résumé la meilleure des choses à faire reste de bien choisir son photographe, encore et toujours.
 Quelles ont été vos réactions en visualisant cette séance ?Nous n’avions pas vraiment pris la mesure de l’émotion qui serait rendue dans ces photos... La découverte du diaporama a été un choc. Nous atten-dions impatiemment et quand nous avons visionné la séance, j’ai eu les lar-mes aux yeux... Nous étions tous les deux très émus, et très fi ers du rendu !Au milieu du bonheur de se voir si beaux, de réaliser combien notre amour « passe » dans ces photos, de drôles de pensées m’ont traversées l’esprit. Ainsi, je me suis projetée dans un futur lointain en imaginant que nos en-fants verraient un jour ces photos en se disant que leurs parents avaient été jeunes et beaux ! Notre séance « engagement » restera un des meilleurs moments de cette année intense, passée à préparer notre mariage.
 Florence et Nicolas : merci de nous avoir consacrée cette interview à quelques jours de votre voyage de noces. Nous vous souhaitons beaucoup de bonheur ensemble : que votre route ressemble à la vision de Florence« dans un futur lointain en imaginant que... ».
 Crédit photos : Butterfly Moments PhotographyPour visualiser d’autres photos de cette séance :
 www.butterflymoments.fr/blog (archives «Juin 2009 »)
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Réalise toutes les images de votre mariageFilm - Reportages photo - Livre d’Art
 www.lasdecoeur.com
 Tél. 04 77 37 13 24 [email protected]
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Après 20 ans d’expérience et de passion, j’ai imaginé un concept de boutique unique en France, entière-ment dédiée à un moment privilégié dans votre vie : le choix de vos alliances. Dans un cadre raffi né et unique, vous découvrirez le plus grand choix d’alliances, d’anneaux et de bijoux diamants de la région.
 Un engagement éternelVous profi terez également de nos 11 engagements de qualité et de services*,comme la garantie à viede votre alliance ou sa mise àtaille gratuite et à vie.
 Un concept unique
 La 1ère alliancerie de France
 Lyon 69002 - 63 rue de la République - Tél./Fax 09 61 40 25 80Strasbourg 67000 - 1 rue de la Division Leclerc - Tél. 03 88 23 02 38
 www.alliancescire.fr
 le bijou de votre vie !parce que rien n’est plus précieux que
 OUIaux prix les plus bas !
 NONaux fausses remises.
 Si vous trouvez moins cher ailleurs, nous vous remboursons la différence*
 * Voir modalités en magasin.
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