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Bonjour à tous
 Il y a le ciel, le
 soleil et la mer...le
 bel été est là !
 Déjà le troisième numéro
 du HAPPY FLASH
 Certains sont déjà partis
 en vacances, d’autres ne
 vont pas tarder mais ce
 n’est pas une raison pour
 oublier nos jeunes amis
 protégés, car pour eux la
 maladie ne part pas en
 congés.
 La saison passée nous a
 encore occasionné des
 joies et des peines mais
 vaille que vaille notre
 association trace sa route
 De belles rencontres ont
 eu lieu, notamment au
 cours de l’assemblée
 g é n ér a l e do nt l e s
 principales informations
 vous seront redonnées ici !
 De belles rencontres sont
 encore à venir!
 Je remercie chacun et
 chacune de son implication
 à quelque titre que ce soit
 dans le devenir de notre
 association pour le bien de
 nos petits!
 N’oublions pas que notre
 but essentiel est de les
 soutenir et de les gâter le
 plus possible
 Alors je souhaite à nos
 membres un bel été et je
 formule des vœux pour nos
 futures mamans
 Les infos de HAPPY
 Un mot de HAPPY
 Date de parution
 JUILLET 2011
 Numéro 3
 Sommaire : Résumez brièvement un des principaux articles.
 Résumez brièvement un des principaux articles.
 Résumez brièvement un des principaux articles.
 Résumez brièvement un des principaux articles.
 Sommaire :
 Un peu de ci, un peu de
 ça
 Rencontres avec Chloë
 et Aurélie
 Les temps forts de ce
 trimestre
 Un nouveau jeu
 Un peu de pub
 Nos projets :
 Un partenariat avec l'AFMF a eu lieu et
 un autre, avec FILLERETTE a été
 évoqué, et nous pensons à un loto dans la
 région du Nord où nous regroupons
 beaucoup de membres.
 Nous avons lancé les livres de recettes
 et contes créés par l'association, et
 nous nous renseignons sur les coûts
 d’impression
 Nous mettons en place des grilles, (une
 grille comportera 35 cases vendues à
 2 euros la case , le cadeau est un bon
 d'achat de 30 euros donc bénéfice 40
 Euros pour une grille) afin de pouvoir
 poursuivre les cadeaux aux enfants,
 l'opération Happy n' ayant pas ramené
 le résultat escompté à cause des frais
 postaux trop importants
 Nous avons adhéré au
 système DONEO pour notre
 a s so c i a t i o n e t v o t r e
 im p l i c a t i o n no u s e s t
 nécessaire pour installer la
 barre de recherche et
 effectuer vos achats et
 sondages (tout renseignement
 sur le forum ou auprès des
 Bonne lecture
 et bien sûr
 BONNES VACANCES
 A TOUS
 HAPPY FLASH
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L’assemblée Générale de notre
 Association s’est tenue ce 11 juin!
 En voici les faits marquants :
 Carine est désignée comme Secrétaire.
 Total des voix représentées : 21
 démission d'Aurélie CABON du poste de
 Présidente, suite à un manque de temps et
 de motivation
 Le nombre de participants cette année a
 augmenté
 Nouveau bureau : Julie Présidente, Monica
 Vice Présidente et trésorière.
 Aurélie secondera Carine en tant que Vice
 Secrétaire
 Au cours de l'année, l'association a compté
 41 adhérents dont 7 classes belges. Une
 poignée de membres très impliqués est
 venue rejoindre nos rangs .
 Page 2 HAPPY FLASH
 UN PEU DE CI—UN PEU DE CA Le nombre de sympathisants a augmenté au
 détriment des membres à 12 euros ce qui
 réduit les possibilités de fonctionnement.
 L'association soutient actuellement 17
 jeunes, l'année 2010 a vu l'arrivée parmi
 nous de 5 enfants et le départ d'une de nos
 protégés Kelya.
 Nous faisons actuellement un soutien
 ponctuel mais ce soutien ne sera peut être
 pas renouvelé.
 Nous avons décidé de durcir un peu les
 règles d'admission en demandant aux
 parents de fournir des nouvelles
 régulièrement sous peine de voir leur jeune
 retiré de la liste des soutenus
 Le bilan financier a été remis et on a
 constaté la charge des frais postaux
 Cette année, FDA a été placée sous le signe
 de l'ouverture de rôles auprès des
 membres pour permettre à ces derniers de
 s'impliquer encore plus et nous apporter
 une aide précieuse ! C'est ainsi que le blog a
 été refait à neuf. Une modo/journaliste a
 aussi été nommée pour la création du petit
 journal de l'association, un autre membre a
 accepté l'idée de promouvoir FDA en
 Suisse , mais pour le moment c'est un
 projet remis.
 Justine s'est impliquée dans les diverses
 créations/décos du forum et dans les livres
 de recettes/contes avec l'aide de
 conteuses, en particulier Anne Marie !
 Marie et Sylvie sont nos modératrices,
 ainsi que Angélique et Yasmine qui
 interviennent ponctuellement .
 LES PETITES ANNONCES DE HAPPY
 Quelques nouvelles de l’annuaire de notre association :Il est en cours de refonte complète et sera prochainement
 rediffusé aux membres ! Un peu de patience, HAPPY y travaille !
 Et n’oubliez pas de consulter le blog qui s’enrichit de jour en jour d’articles tous plus intéressants les uns que les
 autres
 HAPPY vous y a laissé un message de BONNES VACANCES
 Une Assemblée studieuse et attentive !!!!
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Née le 15 mai 2006, notre petite
 poupée belge Chloë est la cadette
 d’une belle famille de 11 enfants ! C’est
 une irrésistible « chipette » pleine de
 vie.
 Elle adore les animaux, Hello Kitty,
 Dora, Charlotte aux fraises et
 nouveauté maintenant le catch !
 Des problèmes de croissance l’ont déjà
 contrainte à de nombreux séjours à
 l’hôpital mais elle va beaucoup mieux
 maintenant. Toutefois elle voit
 toujours un spécialiste pour ses
 jambes qui sont trop faibles et qui lui
 occasionnent beaucoup de chutes, et
 fait désormais de la Kiné.
 Elle fait également de la LOGOPEDIE
 car elle ne parle pas trop bien.
 L’oculiste la soigne pour son
 hypermétropie et avouez qu’on lui a
 choisi des petites lunettes bien
 seyantes qui soulignent son œil coquin !
 Chloë adore l’école et passe en
 troisième maternelle !
 Et comme c’est aussi une petite
 starlette, elle participe à de nombreux
 concours pour lesquels toutes ses
 « taties » de F.D.A. sont toujours
 heureuses et fières de la soutenir .
 Un grand merci de
 HAPPY
 A
 AURELIE
 pour ce touchant
 témoignage !
 Je fais partie de FDA depuis ses débuts, en
 2007, il y a donc déjà 4 ans. J’ai choisi de
 m’engager dans cette cause après avoir eu un
 déclic quelques temps plus tôt, lors du décès
 de Gregory Lemarchal. En effet, à ce
 moment là je réalise que je ne peux pas
 rester sans rien faire alors des gens, des
 jeunes, des enfants, se battent au quotidien
 pour vivre, et nous qui avons la santé, au lieu
 de rester dans notre petite vie tranquille,
 nous pouvons les aider, même avec un geste
 aussi simple qu’écrire une carte ou une lettre,
 car là est le but de l’action de FDA.
 Numéro 3
 PLEINS FEUX SUR - CHLOE
 PRESENTATION : A CŒUR OUVERT AVEC AURELIE
 Page 3
 N’est-elle pas jolie notre petit
 lutin ?
 Quelques jours après la création du forum
 de FDA, je deviens membre de l’équipe des
 administratrices, à ma plus grande joie car
 enfin, je pouvais prendre part à une action
 concrète et apporter mon soutien à celles
 et ceux qui en ont besoin. C’est très
 enrichissant et très gratifiant de savoir
 que nos petits mots font du bien à ces
 enfants et à leur famille qui se sentent
 soutenus dans leur combat quotidien. Malheureusement, les enfants que nous
 soutenons étant atteints de maladies graves
 ou à un stade avancé, il ne faut pas écarter
 l’éventualité que certains nous quittent.
 Quelques mois après le début de mon engagement auprès de FDA, Maurane, 17 ans, décède des suites de la mucoviscidose. Et là c’est
 difficile à vivre parce qu’on se sent malgré tout tellement impuissants. Mais il faut se consoler en se disant qu’on lui a apporté un peu de
 soleil pendant ses derniers mois de vie, d’ailleurs, en témoignage de cela, je garde toujours précieusement la lettre qu’elle m’avait envoyée.
 Et puis surtout, il faut continuer à se battre encore et toujours auprès de ceux qui restent et qui ont besoin de nous. C’est dans cette
 optique que je continue mon action avec FDA. Et mon histoire avec FDA va prendre un nouveau tournant lorsque je suis nommée présidente
 de l’association. Je le serais pendant plus de 3 ans. Ce fut une expérience très enrichissante mais également parfois difficile Mais grâce à FDA, je me nourris au quotidien de la force transmise par les enfants que nous soutenons. Ils sont tous vraiment
 extraordinaires et font preuve d’un courage qui ne peut inspirer que le respect étant donné leur jeune âge. Et quand l’occasion de les
 rencontrer se présente, là c’est vraiment un grand moment et des souvenirs à jamais gravés dans ma mémoire. J’ai pu rencontrer Nicolas
 et Fiona à deux reprises, la dernière tout récemment lors de notre dernière assemblée générale. Et puis aussi Dennis, celui qui a inspiré
 l’idée de FDA à notre fondatrice Domino, que j’ai pu voir l’année dernière, là encore une rencontre remplie d’émotions Mais dans cette belle aventure, il y a aussi des couacs qui font que le chemin est semé d’embûches. Mais pour moi, un seul objectif,
 accrocher un sourire sur le visage de nos protégés.
 FDA, en plus d’être une association dont le but est plus que louable, est aussi une belle aventure humaine. Parce que tous les gens qui la
 composent habitent loin les uns des autres, parce que des liens plus ou moins forts se sont crées virtuellement. Et puis j’ai eu la chance de
 rencontrer pas mal d’enter eux. Des rencontres toutes plus enrichissantes et joyeuses les unes que les autres. Et puis surtout, je retiens
 l’amitié qui me lie désormais aux membres de FDA. Ceux avec qui j’ai tissé des liens plus forts font partie intégrante de ma vie et je
 n’imagine pas vivre les grands évènements de ma vie sans eux. Je voudrais remercier tous les petits et plus grands que nous soutenons de
 tous impressionner chaque jour un peu plus et de nous abreuver de courage et de leçons de vie. Face à vous, nos soucis du quotidien sont
 ridicules. Et puis merci Domino d’avoir eu cette idée grâce à laquelle ma vie a pris un nouveau tournant. Merci à tous nos adhérents, fidèles
 de la 1ère heure ou nouveaux arrivants, grâce à qui FDA peut continuer à remplir les boites aux lettres de bonheur
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 NOS JOLIES REALISATIONS
 HAPPY FLASH
 Les temps forts de ce trimestre — avril à juin
 LE JEU DU JOURNAL
 D
 Et voilà une fois de plus
 notre SNOOP NATIONALE
 a assuré !!! Et c’est donc la
 ravissante NOUR qui a
 remporté grâce à elle ….
 Un chèque cadeau KIABI
 pour se faire plaisir pour
 l’été !
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Et voilà qu’avant l’arrivée de
 l’été, cette Put*** de
 maladie, a emporté notre
 rayon de soleil Canadien,
 Zoey, 17 ans !
 Et quand il sera temps pour vous de partir,
 Je serai là pour vous accueillir. Absent de
 mon corps, présent avec Dieu. N'allez pas
 sur ma tombe pour pleurer, Je ne suis pas
 là, je ne dors pas, Je suis les mille vents qui
 soufflent, Je suis le scintillement des
 cristaux de neige, Je suis la lumière que
 traverse Les champs de blé, Je suis la
 douce pluie d'automne, Je suis l'éveil des
 oiseaux dans le calme du matin, Je suis
 l'étoile qui brille dans la nuit, N'allez pas
 sur ma tombe pour pleurer, Je ne suis pas
 là, Je ne suis pas mort.
 Par : Grégory Lemarchal
 Pour toi Zoey,
 douces pensées !
 Souvenirs
 Numéro 3 Page 5
 LES HAPPY NIOUZE
 Quand je ne serai plus là, relâchez-moi,
 Laissez-moi partir, J'ai tellement de
 choses à faire et à voir! Ne pleurez pas en
 pensant à moi, Soyez reconnaissants pour
 les belles années, Je vous ai donné mon
 amitié, Vous pouvez seulement deviner Le
 bonheur que... vous m'avez apporté. Je vous
 remercie de l'amour que chacun m'avez
 démontré, Maintenant, il est temps de
 voyager seul. Pour un court moment vous
 pouvez avoir de la peine. La confiance vous
 apportera réconfort et consolation. Nous
 serons séparés pour quelque temps. Laissez
 les souvenirs apaiser votre douleur, Je ne
 suis pas loin, et la vie continue... Si vous
 avez besoin, appelez-moi et je viendrai.
 Même si vous ne pouvez me voir ou me
 toucher, je serai là, Et si vous écoutez
 votre cœur, vous éprouverez clairement La
 douceur de l'amour que j'apporterai
 LES HAPPY BIRTHDAYS
 Cassandre
 est née le 12 AVRIL
 ******************
 Chloé
 est née le 15 MAI
 ******************
 Maéva
 est née le 10 JUIN
 ******************
 Ophélie et Zoé
 sont nées le 29 JUIN
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DEUX EN UN
 QUI SONT CES DAMES
 QUI A DIT ????
 L'idéal est pour nous,
 ce qu'est une étoile pour le marin
 il ne peut être atteint,
 mais il demeure un guide
 QUEL EST L'INTRUS ????
 TETAD
 ABENAN
 TVCOAA
 REPIO
 SINRIA
 TOBARIC
 Devinettes F.D.A.
 1/un cadeau 2/un animal ,1+2: JE SUIS PROTEGEE FDA
 Mon premier est « d’école »
 quelquefois, mon second est un poisson, mon tout est un de nos
 chouchous
 Mon premier : une sauce, Mon second:
 sert la nuit
 MON TOUT EST UNE DE NOS ADMINS
 LES FLEURS DE HAPPY
 UN A comme …………………………………..
 (peut être japonaise)
 Un C comme …………………………………..
 (une renonculacée)
 Un P comme …………………………………..
 (une vedette du printemps)
 Un R comme …………………………………..
 (rouge est symbole de l’amour)
 Un T comme …………………………………..
 (une belle hollandaise)
 charades
 Mon premier a besoin des pompiers, la guêpe pique avec
 mon deuxième , mon troisième c’est du titane.si je suis père du quatrième
 C’est un garçon Mon tout est joli en juillet
 Mon premier est comme le pays de Brel.
 Mon deuxième est un pronom,
 je peux m’ étendre sur Mon tout
 en été
 Question subsidiaire à tous les
 participants au Concours pour
 départager les ex-æquo :
 COMBIEN DE REPONSES HAPPY
 VA-T-IL RECEVOIR
 POUR CE
 CONCOURS ?
 Numéro 3
 JEUX/CONCOURS
 Page 6
 LE COIN DES PETITS ET DES GRANDS
 HAPPY est heureux de vous présenter cette page de
 jeux ! Si vous souhaitez participer, merci d’envoyer
 vos réponses sur l’adresse mail de HAPPY :
 [email protected]
 MERCI DE PRECISER pour lequel de nos protégés
 vous souhaitez jouer. Le gagnant recevra un cadeau !
 ATTENTION DATE LIMITE DE PARTICIPATION
 1er septembre 2011
 TU JOUES ?
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PARLEZ EN
 blog : http://happyfda.sky.com
 forum : http://forcedesailes.forumsactifs.com
 site internet : http://forcedesailes.e-monsite.com
 UN PEU DE PUB
 Adhérent Administrateur
 Protégé Modo-créateur
 Ambassadeur
 Nos codes couleurs
 HAPPY vous recommande
 ce joli film
 N’oublions pas les
 enfants atteints de
 mucoviscidose….
 Pensons à Greg, à Zoey
 et à tant d’autres qui se
 battent jour après jour
 contre cette terrible
 maladie
 SORTIE NATIONALE
 LE :
 28 SEPTEMBRE 2011
 À 29 ans, le réalisateur flamand Hans Van Nuffel propose un premier long métrage traitant d’un sujet rarement abordé, voire
 délicat : la fibrose kystique. L’explication vient en bonne partie du fait qu’il en est lui-même atteint. Intitulé Adem (Oxygène) et
 présenté en compétition officielle au Festival des films du monde 2010, son film relate le parcours de quelques personnes qui,
 atteintes de la maladie, réagissent de façons diamétralement opposées. Mais chacune vise le même objectif : vivre sa vie à fond la
 caisse.
 Q. Quel est l’objet de votre film ?
 R. J’ai développé une forme moins agressive de la maladie mais je suis en mesure d’en parler longuement. Je sais à quoi cela
 ressemble et je n’ai pas eu à faire de longues recherches pour réussir à l’exposer sous la forme d’un film. Je ne suis pas sûr qu’une
 personne ne souffrant pas de cette maladie peut en faire facilement un film. Cela nécessite beaucoup d’informations très pointues.
 Q. Mais pourquoi ce désir d’en parler ?
 R. À mon avis, mon film n’a pas pour sujet la fibrose kystique. Il a pour sujet l’instinct de survie. En général, les gens ne font pas de
 cas du fait que la vie est très fragile ou à quel point elle peut être courte. Les personnages principaux de mon film sont très
 sensibles à leur courte existence et ils veulent en tirer le maximum. La maladie a changé leur perception d’eux-mêmes.
 Q. Mais le personnage principal, Tom, vit d’une manière presqu’auto-destructive. Est-ce que des gens atteints de fibrose kystique ont
 le même schéma de pensée que Tom ?
 R. Sûrement ! Je crois que ce mode de vie fataliste existe. Dans un sens, Tom essaie d’ignorer son état de santé. C’est un mécanisme
 d’auto-défense. Je crois qu’il ne veut pas être désappointé par les choses qu’il ne peut réaliser. Alors, il choisit de ne pas faire les
 choses qu’il aimerait faire (ndlr : comme refuser une greffe de poumon). J’admets que c’est complexe et, dans un sens, ironique. Dans
 un sens, il est victime de son propre comportement. Il passe par-dessus les problèmes qu’il croit être incapable d’affronter.
 http://forcedesailes.forumsactifs.com
 http://forcedesailes.forumsactifs.com
 http://forcedesailes.forumsactifs.com
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