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Curiethérapie: assurer une délivrance de dose précise à un volume cible tout en évitant de délivrer une dose inutile aux tissus sains environnants.
 Contrôle qualité: garantir une utilisation conforme aux spécifications (définition de tests, fréquence, tolérances, actions correctives).
 Rapport IAEA n°17: (Leçons tirées des expositions accidentelles en radiothérapie, 2000): la curiethérapie n’est utilisée que dans 5% de tous les traitements, 35% des accidents signalés étaient liés à l'utilisation de sources de curiethérapie.
 CIPR 97 (2005): Plus de 500 accidents concernant la technique HDR (dont un décès) ont été rapportés concernant toute la chaîne depuis la fabrication et la livraison jusqu’au traitement. Les erreurs humaines sont la première cause de ces évènements.
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Assurance Qualité
 Chaque traitement doit être administré avec précision et
 sécurité
 L’application doit être correctement centré par rapport au
 volume tumoral compte tenu des précisions suivantes:
 Géométrique : 1-2 mm
 Temporelle : 2 %
 Calcul de la dose : 2 %
 Calibration des sources: 3 %
 Définition d’objectifs quantifiés
 Procédures écrites
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Législation française
 Décret n° 2001-1154 du 05/12/01 relatif à l’obligation de maintenance et au CQ des dispositifs médicaux (DM)
 Arrêté du 03/03/03 fixant les listes des DM soumis à l’obligation de maintenance et au CQ (modif 9/08/04). DM nécessaires à la définition, à la planification et à la
 délivrance des TT de RT soumis à l’obligation de maintenance, CQI, CQE.
 Décret n° 2003-270 relatif à la protection des personnes exposées à des RI
 Arrêté du 22 janvier 2009 portant homologation de la décision n°2008-DC-013 du 1er juillet 2008 de l’ASN fixant les obligations d’assurance de la qualité en radiothérapie définies à l’article R.1333-59 du CSP.
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Objectifs
 Objectifs de ce topo Présenter les grands principes des contrôles qualité
 pour: Implants permanents prostatiques Techniques avec projecteur de source
 Présenter la démarche d’analyse et d’évaluation des risques
 Ce qu’il n’y aura pas La curiethérapie endovasculaire La curiethérapie par émetteur béta De détails
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Étalonnage Chambre puits car activité faible. Étalonnage par l’utilisateur à l’aide d’un grain étalon. Mesure systématique pour chaque implantation. Homogénéité des lots
 Traçabilité métrologique
 Implant prostatique iode125
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Implant prostatique iode125
 Échographe (AAPM TG 128) Dimension et qualité des images, Echelle de gris Résolution spatiale Alignement grille aiguille/électronique (fantôme CIRS 45)
 Stepper Correspondance entre le déplacement physique et le
 report d’information (calcul des volumes) Vérification du déplacement longitudinal (règle) Vérification du tracking angulaire (grille + coordonnées
 connues)
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TPS Données de base du TG43-U1
 À partir des données constructeur ou bien à partir de calcul manuel, Dose en un point, prise en compte de l’anisotropie,
 calcul des volumes, Calcul de dose
 Implant prostatique iode125
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Implant prostatique iode125
 Report des données du stepper et de l'échographe
 Vérification activité saisie Vérification de la prescription Reporting ++++
 1 clic 2 clics
 3 clics
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Radioprotection travailleurs Étude de poste au bloc Vérification à la fin de l’implant de l’absence de perte de
 grain Gestion stricte des sources Traçabilité Port du dosimètre opérationnel pour le curiethérapeute,
 physicien
 Radioprotection du public Recommandation ICRP 98 Sortie hospitalisation : filtration urines, mesure chambre
 Implant prostatique iode125
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Projecteurs de source (HDD, PDD)
 Calibration de la source Spécification des sources en débit de kerma dans l’air
 Unité mGy/h à 1 mètre (ICRU 58)
 Certificat d’étalonnage
 Traçabilité métrologique
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Projecteurs de source (HDD, PDD)
 Acquisition des images US : contrôle dédié CT : contrôle dédié IRM : distorsion Précision du recalage Reconstruction 2D : orthogonalité
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Projecteurs de source (HDD, PDD)
 TPS Réaliser le contrôle qualité
 Périphérique Reconstruction (clichés orthogonaux)
 Sources fictives Connaître les limitations
 Pas de prise en compte des hétérogénéités Condition de diffusion complète, Pas de calcul de la dose de transit Pas de calcul des effets de protection/cache intersource, Pas de prise en compte de l’atténuation des applicateurs
 Impression des paramètres et validation conjointe du plan de traitement
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Test concernant le TPS Fréquence
 Calcul en un point Réception, changement de version
 Calcul en un point situé au centre d’un dispositif
 Réception, changement de version
 Calcul de dose en différents points Réception, changement de version
 Vérification des niveaux d’isodoses Réception, changement de version
 Vérification des HDV Réception, changement de version
 Prise en compte de l’anisotropie Réception, changement de version
 Projecteurs de source (HDD, PDD)
 Check List
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ICRU Prescrire (prescribing) Enregistrer (recording) Spécifier (specification) Rapporter (reporting)
 Isotope, Type de traitement Date du traitement Doses aux volumes d’intérêt, aux points de spécifications
 Fiche type
 Projecteurs de source (HDD, PDD)
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Transfer Réseau ou carte, saisie manuelle Vérifier cohérence et validité des données Double vérification:
 Identité Activité de la source Dose Nombre de cathéter et longueur Pas Nombre de séance Nombre de pulses et durée Cohérence du temps
 Projecteurs de source (HDD, PDD)
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Projecteurs de source (HDD, PDD)
 Projecteur de source Cahier de bord pour traçabilité Sécurité
 Voyants Détecteurs
 Procédure en cas de source bloquée
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Projecteurs de source (HDD, PDD)
 Projecteur de source Contrôle qualité
 Positionnement Uniformité Concordance source fictive,
 Contrôle de l’intégrité des câbles, connecteurs et applicateurs Visuel Film : autoradiographie

Page 19
						
						

Tests concernant le projecteur Fréquence1. SécuritéSystème de surveillance (audio et vidéo) Hebdomadaire\QuotidienEquipement d’intervention d’urgence, consignes, détecteur Hebdomadaire\QuotidienInterruption/arrêt d’urgence HebdomadaireBatterie TrimestrielIndicateur de présence de rayonnement Hebdomadaire\QuotidienImprimante Hebdomadaire\Quotidien2. CalibrationMesure du débit de dose Trimestriel (changement de source)
 Mesure du temps de transit AnnuelVérification du temps après interruption HebdomadaireLinéarité du temps de sortie Trimestriel (changement de source)
 Vérification de la décroissance Hebdomadaire\Quotidien3. Uniformité linéaire et positionnement de la sourceVérification de l’uniformité de la source Trimestriel (changement de source)
 Vérification du positionnement de la source Trimestriel (changement de source)
 Vérification du positionnement de la fictive Hebdomadaire4. Contrôle des gaines de transfert et applicateursPositionnement de la source (applicateur) AnnuelCoïncidence des positions de source et fictives: Annuel
 Vérification de l’intégrité des tubes de transfert Annuel\Quotidien
 5. Radioprotection des travailleursVérification de l’absence de fuite, contamination Annuel
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Traitement Association gaine-tubes de transfert Souplesse des gaines Vérification des paramètres par rapport à la fiche de
 traitement Vérification de l’activité Feuille de traçabilité Impression
 Projecteurs de source (HDD, PDD)
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Radioprotection du personnel Vérification de l’absence de source à la fin du traitement Pour le PDR, vérification du temps restant avant le
 prochain pulse HDR : l’activité max 370GBq Norme NFC 74-210
 Projecteurs de source (HDD, PDD)
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Audit externe Dosimétrique Géométrique
 Projecteurs de source (HDD, PDD)
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Fils d’Iridium
 Vérification de l’activité (étalonnage) Vérification de la longueur Radioprotection travailleur +++
 Distance Temps Ecran
 Saisie de l’activité Planification
 Atténuation aiguille Prise en compte décroissance
 Dépose
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Analyse et évaluation des risques
 Groupe de travail ASN régionale et professionnels Etude des risques encourus par le patient
 Ajout radioprotection travailleurs possible
 Méthode Décomposer le processus en sous processus selon le
 circuit du patient Identifier les modes de défaillance générique Déterminer les causes et les effets de chaque mode de
 défaillance Évaluer la criticité initiale Rechercher les moyens de maîtrise des dangers Evaluer la criticité finale
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Quelle que soit les techniques (LDR, HDR, PDR, implants permanents…..) Homonymie Formation Effectif Interruption de taches Traçabilité Double contrôle Transmission écrite d’information Utilisation des unités internationales Check list Validation écrite
 Analyse et évaluation des risques
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Conclusion
 EQUIPE Utiliser les unités du système international Utiliser du matériel de mesure calibré Mettre en place un programme d’Assurance
 Qualité avec le contrôle de tous les maillons Procédures écrites Formation (initiale et continue) +++ Par la communication (orale et écrite) Par la traçabilité Par le respect de la législation Par le respect des recommandations des sociétés
 savantes
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Bibliographie A practical guide to quality control of brachytherapy
 equipment, ESTRO Booklet n°8, 2004 ESTRO/EAU/EORTC recommendations on permanent seed
 implantation for localized prostate cancer. Radiother Oncol,57:315-321 (2000). D.Ash et al.
 Tumour and target volmes in permanent prostate brachytherapy : a supplement to the ESTRO/EAU/EORTC recommendations on prostate brachytherapy. Radiother Oncol,83:3-10 (2007). D.Salembier et al.
 Contrôle de qualité en curiethérapie par Iridium192 à haut débit de dose, SFPH, Rapport n°11, 1995
 Calibracion, matrices de dosis y control de calidad en braquiterapia : informe del grupo de trabajo de braquiterapia de la SEFM, 2000.
 Quality control in Brachytherapy; current practice and minimum requirements, NCS 2000.
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Bibliographie AAPM TG40, Comprehensive QA for radiation oncology,
 Kutcher et al, 1994 AAPM TG43, Dosimetry of Interstitial brachytherapy
 sources, Nath et al, 1993 Update of TG43-U1, 2004 AAPM TG53, Quality assurance for clinical radiotherapy
 treatment planning, Fraas and al, 1998 AAPM TG56, Code of practice for brachytherapy physics:
 Nath and al, 1997 AAPM TG59, High dose rate brachytherapy treatment
 delivery: Kubo and al, 1998 AAPM TG60, Intravascular brachytherapy physics: Nath
 and al 1999 AAPM TG64, Permanent prostate seed implant
 brachytherapy: Y.Yu et al 1999
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Bibliographie AAPM TG128 : Quality assurance tests for prostate
 brachytherapy ultrasound systems. D. Pfeiffer et al 2008 AAPM TG137 : Recommandations on dose prescription and
 reporting methods for permanent interstitial brachytherapy for prostate cancer. Nath et al, 2009
 AAPM TG138 : Third-party brachytherapy source calibrations and physicist responsibilities. Butler et al, 2008
 AAPM TG144 : Recommendations on dosimetry, imaging, and quality assurance procedures for 90Y microsphere brachytherapy in the treatment of hepatic malignancies Dezarn et al, 2011
 AAPM TG149 : Dose calculation formalisms and consensus dosimetry parameters for intravascular brachytherapy dosimetry, Chiu-Tsao, 2007
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Design and implementation of a radiotherapy program: clinical, medical physics, radiation protection and safety aspects, IAEA TECDOC 1040, 1998
 Calibration of brachytherapy sources : guidelines to secondary standard dosimetry laboratories and medical physicists on standardised methods for calibration of brachytherapy sources, IAEA, 1999
 Calibration of photon and beta ray sources used in brachytherapy guidelines on standardized procedures at secondary standard dosimetry laboratories and hospitals, IAEA TECDOC 1274, 2002
 ACR practice guideline for communication : radiation oncology, 2009
 ACR–ASTRO practice guideline for the performance of high-dose-rate brachytherapy, 2010
 Bibliographie

Page 31
						
						

ICRU 38 : Dose and Volume Specifications for Reporting Intracavitary Therapy in Gynecology, 1985
 ICRU 58 : Dose and Volume. Specification For. Reporting. Interstitial Therapy, 1998
 ICRP 97 : Prevention of High-dose-rate Brachytherapy Accidents, 2005
 ICRP 98: Radiation Safety Aspects of Brachytherapy for Prostate Cancer using Permanently Implanted Sources. 2005.
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