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Votre Succès est aussi le Nôtre !
 Rue de Petit-Roeulx 15 - 6230 OBAIX +32 (0) 67 / 87 86 23 • [email protected]
 www.toqueblanche.com
 JOIN US ON

Page 3
						

1
 Voilà, la date est fixée !Par où commencer ?Comment planifier ce jour tant attendu ?Je ne veux oublier aucun détail et que tout soit parfait !
 Toujours dans mon sac, compagnon de préparation, confident de mes réflexions et ultime réponse à tous nos questionnements. Pratique, il me permettra de noter, lister et budgétiser notre projet de mariage.Ce Wedding Book est couplé avec le tout nouveau magazine « Le Mariage de Louise » et deux sites de référence : www.lemariagedelouise.be & www.ceremonyguide.be
 Merci à Louise pour tous les conseils qu’elle nous donne.
 Edito
 En route, il n’y a plus qu’à !
 Robe de mariée : Linea Raffaelli
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L’ESSENTIEL DU Rétroplanning de Louise
 J-12 mois page 4
 • Choisir la date du mariage• Réserver la salle de réception• Choisir son officiant pour la cérémonie laïque
 ou religieuse• Réserver le lieu où se déroulera la cérémonie
 religieuse/laïque• Création d’un « Save the Date »
 J-8 mois page 7 • Faire une liste des prestataires souhaités et les
 réserver.• Choisir sa robe de mariée• Choisir les enfants d’honneur• Réserver le matériel de réception• Réserver la Lune de Miel
 J- 6 mois page 20 • Fixer la date du mariage civil et réserver la maison
 communale• Créer et déposer sa liste de mariage• Établir la liste des invités• Préparer et commander les faire-part• Choisir la tenue du marié• Choisir la tenue des enfants d’honneur
 J- 4 mois page 27 • Contacter un notaire pour le contrat de mariage• Créer une adresse mail consacrée aux réponses
 pour vos invités• Envoyer les faire-part• Choisir ses alliances et les gravures• Préparer les passeports et et les vaccins selon
 la destination de la Lune de Miel
 J-3 mois page 31 • Prendre quelques cours pour la première danse• Choisir sa musique pour l’ouverture du bal/soirée
 2
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J-2 mois page 32
 • Commander la pièce-montée• Communiquer le nombre d’invités au traiteur• Réserver une baby-sitter• Acheter la déco du mariage
 J-1 mois page 34
 • Imprimer les menus• Imprimer les carnets de cérémonie• Dernier essayage de la robe de mariée• Essai maquillage et coiffure• Choisir son bouquet de mariée• Choisir sa musique pour le début
 de la cérémonie et son arrivée au dîner• Choisir la boutonnière du marié
 + celles du cortège• Fixer les rendez-vous « beauté »
 J-15 jours page 37 • Faire le plan des tables
 J-7 jours page 38 • Préparer sa valise pour le voyage de noces• Faire part une dernière fois au traiteur du nombre
 exact d’invités• Se reposer et se détendre
 Jour J page 39
 • Hourra !
 L’après page 40 • Faire vos remerciements• Régler vos dernières factures avec les prestataires
 3
 Wedding Book by Le Mariage de Louise est édité par EDC Publications sprl
 Editeur Responsable : Thierry SelvaisConceptualisation et rédaction des textes : Caroline Thibaut de MaisièresGraphisme & Infographie : Monolithe Design
 Ont collaboré à la réalisation de ce Wedding Book : Thierry Selvais - Johanna Vanommeslaeghe Patricia Meert - Myriam Thibaut de Maisières
 Cette publication fait partie intégrante du ma-gazine : Le Mariage de Louise et ne peut être vendue séparément.
 Tirage : 10 000 exemplaires
 L’annonceur assume seul à l’égard des tiers l’entière responsabilité du texte et de l’image repris dans son annonce. L’auteur décline toute responsabilité quant aux erreurs ou omissions pouvant apparaître dans le pré-sent guide, ainsi que toute modification dans les prix annoncés.
 Tous les articles rédactionnels sont la pro-priété de l’éditeur et de leur auteur. Toute reproduction ou adaptation d’un extrait quelconque de ce livre par quelque procédé que ce soit et notamment par photocopie ou microfilm ne peut être faite sans une autori-sation écrite de l’éditeur.
 Cover 2 : La Toque BlancheCover 3 : Pronuptia BruxellesCover 4 : Quinoa Travel
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J-12 moisÇa y est, le compte à rebours est lancé.
 Si vous disposez devant vous de 12 mois ou plus, vous avez largement le temps de pré-parer le jour J pas à pas, loin du stress et des préparatifs de dernière minute.
 Moins de temps ? Pas de panique, grâce à notre Wedding Book, vous êtes certaine de ne rien oublier.
 Ce qu’il y a à faire :
 Choisir la date du mariage Fixer le style et la formule du mariage Organiser la rencontre des familles Réserver la salle de réception Choisir son maître de cérémonie (si besoin en est) Choisir son officiant pour la cérémonie laïque ou religieuse : prêtre, rabbin,… Réserver le lieu où se déroulera la cérémonie religieuse/laïque Création d’un « Save the Date » afin de vous assurer que vos amis notent votre date en grand dans leur agenda
 4
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Les conseils de Louise Choisir votre lieu de réception est une étape importante et une des premières à concrétiser.
 Assurez-vous que la salle réponde à toutes vos attentes afin d’éviter les mauvaises surprises plus tard. Pour ce faire, Louise a établi une liste de questions essentielles à poser avant de confirmer votre réservation…
 Questions à poser avant de réserver votre salle...1. La date de notre mariage est-elle disponible ?
 2. Combien de personnes la salle peut-elle accueillir? Assis et debout.
 3. Combien coûte la location ?
 4. Qu’est ce qui est inclus et exclus de ce prix ?
 5. De combien de places de parking disposez-vous ?
 6. Disposez-vous de mobilier (chaises, tables, mange-debout, etc.) ?
 7. Facturez-vous plus cher au-delà d’une certaine heure ?
 8. Y-a-t-il des restrictions concernant le bruit ?
 9. Avez-vous une liste de prestataires imposés ?
 10. Quelle est votre politique de remboursement en cas d’annulation ?
 11. Disposons-nous de l’exclusivité du lieu ?
 12. À partir de quelle heure pouvons-nous disposer de la salle ?
 5
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Mes rendez-vous, mes questions
 Lieux et dates de nos rendez-vous des salles de réception...
 6
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J-8 moisAvez-vous déjà vos prestataires ?
 Une partie peut-être, et tant mieux, mais il vous faut maintenant contacter et réserver les autres.
 Afin d’évaluer le budget global de votre mariage, ce chapitre dispose d’un tableau avec tous les postes de dépenses.
 Voilà un outil qui vous facilitera la vie !
 Ce qu’il reste à faire :
 Faire une liste des prestataires souhaités et les réserver Si vous avez peur d’en oublier, un récapitulatif vous attend à la page suivante.
 Choisir sa robe de mariée Choisir les enfants d’honneur et demander l’accord aux parents Si la salle ou le traiteur ne s’en chargent pas, réserver le matériel de réception
 (tables, mange-debout, chaises, nappes, vaisselle…)
 Choisir vos témoins respectifs pour le mariage civil et la cérémonie Réserver la Lune de Miel
 Les conseils de Louise Ne tardez pas trop à réserver votre mobilier… Vous serez déçus si vos premiers choix ne sont plus disponibles.
 7
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Check-list des prestataires ... À réserver 8 mois avant le jour J
 Traiteur
 Photographe
 Vidéaste
 Dj et éclairage
 Robe de mariée
 Lune de Miel
 Maître de cérémonie
 Chorale / groupe musical / musiciens …
 Voiture de cérémonie
 Mobilier : chaises, tables,…
 Wedding Designer / Décorateur
 8
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Mes commentaires, mes idées...
 9
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Questions à poser avant de réserver le traiteur ... 1. Êtes-vous disponible à la date du mariage ?
 2. Pouvons-nous prévoir une dégustation ?
 3. Quel est le prix du déplacement et des heures supplémentaires ?
 4. Quelles sont vos conditions de remboursement en cas d’annulation ? De votre côté et du sien…
 5. Est-ce votre équipe ou faites-vous appel à des intérimaires ? Placez-vous automatiquement un maître d’hôtel pour les mariages ? Le maître d’hôtel est votre personne de référence, il veille à la bonne coordination entre serveurs et cuisine.
 6. Demandez-vous un droit de bouchon ? Si oui, quel est le prix par bou-teille consommée ? Le droit de bouchon est de mise lorsque vous ne commandez pas les boissons via le traiteur. Celui-ci couvre les frais inhérents au service.
 Le traiteur
 Idées de traiteurs Commentaires
 10
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Quelle quantité de boissons
 pour votre mariage ?
 Une bouteille de champagne pour 2 invités
 Une bouteille de vin pour 3 invités 2/3 rouge & 1/3 blanc
 Un verre de cocktail par invité
 Une bouteille de soda pour 4 invités
 Une bouteille d’eau par invité
 Un litre de café pour 13 invités
 Une bouteille d’alcool fort pour 13 invités
 11

Page 14
						

Les photos & vidéos
 Idées photographes & vidéastes Commentaires
 Choisir les deux prestataires qui mettront votre union en images et retranscriront vos sentiments, n’est pas à prendre à la légère.
 Voici quelques conseils afin d’éviter de faire le mauvais choix :Faites une sélection de quelques noms et contactez-les pour un devis. Il est inutile d’en contacter 40. Allez sur leur site et imprégnez-vous de leur univers et de leur style.
 • Ne vous fiez pas à un prix attractif
 • Rencontrez-les et demandez à voir leur book photos de mariage et vidéo lors de leurs précédentes prestations
 • Prévoyez un contrat en cas d’annulation
 Idée originale ? Prévoyez un photobooth pour la soirée ! Une façon amusante et spontanée d’immortaliser l’ambiance.
 12
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DJ, son et lumières
 Faire le bon choix est primordial pour une soirée réussie ! Pour ce poste, on évite de « couper » dans les frais : une enceinte peu puissante, des éclairages douteux ou encore des choix musi-caux aux antipodes de vos goûts peuvent vite être source d’une mauvaise ambiance pendant votre soirée.
 Voici quelques conseils :• On demande à visionner des vidéos des précédentes prestations.
 • Faites-lui part de vos goûts musicaux afin qu’il puisse les téléchar-ger pour le jour J.
 • On demande à son entourage leurs bonnes adresses.
 13
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La robe de mariéeLes conseils de Louise Créer la robe de ses rêves et sur-mesure n’est pas toujours signe de prix plus élevé que les robes en prêt-à-porter… N’hésitez donc pas à vous renseigner !
 De plus en plus répandue, la location de votre robe est également possible
 Magasins de robes Commentaires
 14
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La lune de mielGénéralement laissée entre les mains de son chéri, certains couples souhaitent l’organiser à deux ou encore la confier aux bons soins de professionnels du secteur. Le point commun ? On souhaite tous un endroit paradisiaque qui nous fera rêver. Pas de meilleur moment effectivement que la Lune de Miel pour se retrouver à deux et vivre littéralement sur son « petit nuage ».
 Quelques conseils pour éviter les mauvaises surprises : • On met en ordre les vaccins, prescriptions, visite chez le médecin,
 dentiste,…
 • On met à jour son passeport et autres documents nécessaires
 • On se renseigne pour les visas obligatoires selon la destination choisie. À noter qu’une escale sur le sol américain, même si ce n’est pas la destination finale, nécessite une demande de l’ESTA
 Et dernier petit conseil de Louise : lors de la réservation de vos hôtels, avions et autres, n’hésitez pas à mentionner que vous êtes en Lune de Miel… Certains vous gâteront certainement !
 15
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Maître de cérémonie
 Chorale & Groupe musical
 Oui, mais quel est son rôle exactement ? Le jour J, le maître de cérémonie a un rôle très important ! Pour commencer, il devient la personne de contact pour les prestataires. Il est en charge de faire respecter le timing pour le bon déroulement de la journée et il allège les mariés et leur famille du poids de l’organisation.
 Il peut également vous aider en amont de la cérémonie.
 La musique et les chants sont quasi indispensables le jour de votre mariage.
 Que ce soit une chorale d’enfants, de gospel, un groupe de musiciens, de jazz, de rock ou encore un solo, ils vont de pair avec “ bonne ambiance ” et “ succès garanti ”. Vos invités vont adorer !
 Si vous avez des amis dotés d’une jolie voix, n’hésitez pas à leur demander de composer une chorale, il vous faudra juste trouver un chef de chœur pour les guider.
 16
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Voiture de cérémonie
 Décoration événementielle
 Voiture ancienne, de luxe, calèche, limousine,… le choix est aussi vaste qu’important.
 Si vous avez un thème, une couleur ou une ambiance directrice pour le jour J (bohème, campagnard, …) essayez d’assortir votre véhicule à celui-ci.
 Que ce soit par manque de temps ou par manque d’idée, faire appel à un professionnel de la décoration événementielle est, quoi qu’il en soit, une bonne idée !
 Résultat sur-mesure et sans tracas !
 Si la voiture est un ancêtre appartenant à un membre de la famille ou du cercle d’amis, on veillera à la faire réviser au garage avant…
 Pas de mauvaise surprise !
 Comme pour le choix de votre photographe, assurez-vous que vos idées et vos goûts soient compatibles avec les siens.
 17
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Budget Mariage
 POSTES DE DÉPENSES COÛT ESTIMÉ
 COÛT RÉEL
 LIEU DE RÉCEPTION
 SalleTenteTOTAL
 VÊTEMENTS, BIJOUX ET ACCES.AlliancesTenue des enfants d'honneurAutresPour elleRobe de mariéeBijouxAccessoiresVoileChaussuresLingeriePour luiCostumeGiletChaussuresAccessoiresTOTAL
 TRAITEURRéceptionDînerSoiréePièce-montéeVins et champagneJus et softsFoodtruckAutresTOTAL
 POSTES DE DÉPENSES COÛT ESTIMÉ
 COÛT RÉEL
 PHOTOS & VIDÉO
 PhotographeVidéastePhotoboothAutresTOTAL
 SON ET LUMIÈREEclairageDJChorale/soliste/…MusiciensAutresTOTAL
 FLEURSBouquet de la mariéeBoutonnière du mariéBoutonnière du cortègeDécoration des tablesDécoration de cérémonie religieusePétales de fleursAutresTOTAL
 VÉHICULE DE CÉRÉMONIECortègeLes mariésAutresTOTAL
 18
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POSTES DE DÉPENSES COÛT ESTIMÉ
 COÛT RÉEL
 MAQUILLAGE ET COIFFUREMaquillageCoiffureAutres (épilation, manucure,…)TOTAL
 DIVERSWedding Planner / DesignerOfficiantLieu du culte / Maison CommunaleCoussin alliancesBrunchCadeaux de remerciementsBaby-sitterFeux d'artificeAnimations : magicien, …ParapluiesCouvertures / plaidsLivre d'orFrais d'envoiAutresTOTAL
 POSTES DE DÉPENSES COÛT ESTIMÉ
 COÛT RÉEL
 MAÎTRE DE CÉRÉMONIE
 PAPETERIESave the DateFaire-parts et enveloppesRemerciementsMenusPlan de tablesCarnets de cérémonieAutresTOTAL
 LUNE DE MIELAutresTOTAL
 LOCATION DE MATÉRIELLocation de tablesLocation de chaisesLocation nappes, vaisselle,…Mobilier d'extérieurMatériel électriqueSanitairesAutresTOTAL
 DÉCORATIONSalleBougies / brûlotsBallonsMilieux de tableAutresTOTAL
 TOTAL DES DÉPENSES :ESTIMATION RÉEL
 19
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J-6 moisMi-temps officiellement déclarée !
 Et comme tout bon match, la deuxième partie s’annonce encore plus palpitante.
 À ce stade-ci, le “ gros œuvre ” est derrière vous, place aux détails.
 Ce qu’il reste à faire :
 Fixer la date du mariage civil Convenir avec le traiteur du choix du menu, ainsi que des vins appropriés Établir la liste des invités Préparer et commander les faire-part Prévoir des cartons de remerciements. Il est plus facile de remercier au compte-goutte que d’attendre le retour de la Lune de Miel…
 Choisir la tenue du marié Choisir la tenue des enfants d’honneur Créer et déposer sa liste de mariage
 Pourquoi une liste de mariage ?
 De plus en plus utilisée, elle vous permet de communiquer vos envies de cadeaux directement auprès de vos invités. Une façon délicate et précise de recevoir les présents qui vous feront vraiment plaisir.
 Par la même occasion, on évite les cadeaux que l’on n’ose ni jeter, ni afficher, et qui se retrouvent bien souvent à la cave ou au grenier.
 En ligne ou en magasin, les choix sont larges. Assurez-vous du sérieux de l’adresse choisie. Rien de plus frustrant que d’avoir des “ bugs ” dans les réservations ou des objets manquants quand vous irez les retirer en magasin. Les bonnes adresses, habituées à la pratique de la liste de mariage, pourront toujours vous compléter un service ou trouver les pièces qui feront de votre intérieur un “ tout bien assorti ”.
 20
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Les conseils de Louise Pour les tenues de vos petits pages, plusieurs possibilités :
 Homemade :Votre tante, maman, meilleure amie ou encore vous-même êtes une as de la couture ?Alors profitez-en pour les réaliser homemade et dessiner le modèle que vous souhaitez.
 Ateliers protégés :Vous rêvez de dessiner le modèle vous-même mais malheureusement le fil et l’aiguille vous font peur ? Pensez aux ateliers protégés (ETA), aux ASBL, et associations. Ils sont souvent moins chers et la qualité de leur travail est très bonne.
 Prêt à porter :De nombreuses boutiques sont riches en petites robes et autres costumes qui combleront parfaitement vos envies.
 Enfants d’honneur
 21
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Tenue du mariéSi ces messieurs se sentent un peu perdus, pas de panique, voici quelques éclaircissements :
 Différents types de costumes s’offrent à vous : le prêt à porter, le demi-mesure ou la grande-mesure. Le premier est la solution la plus économique, mais soyons honnête, peu de chance que celui-ci soit pile-poil adapté à votre morphologie et par conséquent ne vous mettra pas, ou peu en valeur.
 Le deuxième est la solution idéale, alliant prix raisonnable et le choix du modèle.
 Le troisième propose un costume sur-mesure, 100% « vous », il est unique, finitions impeccables et touche personnelle.
 Pour le style, adaptez-vous à l’ambiance directrice de votre mariage, de votre personnalité et de vos goûts
 22
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Boîte à idéesUne boite à idées… Cela semble amusant mais qu’est-ce donc exactement ?Louise a repris pour vous des idées originales et des pense-bêtes qui vous seront certainement utiles le jour J. N’hésitez pas à noter les vôtres, cet espace est prévu à cet effet !
 Pour le froid ou la pluie, on prévoit des plaids et des parapluies pour ses invités… Ils vous remercieront !
 De plus en plus intégrés dans le monde événementiel, les Food Trucks font également leur apparition
 dans les mariages.
 Une façon originale et décontractée de remplacer les aubettes du traiteur, que ce soit en journée ou en soirée.
 24
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Un lâcher de lanternes ?
 Un bar à “ tatoos temporaires ” ? Une animation fun et originale !
 25
 Savez-vous qu’il existe des plans de tables géolocalisés, tactiles et 100% personnalisable ?
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Boîte à idées... suite
 Et pourquoi pas un feu d’artifice pour marquer le début de votre soirée ?
 Mes idées
 26
 Que diriez-vous de créer un site internet dédié
 à votre mariage ?Toutes les informations utiles
 y sont reprises, c’est gratuit et efficace, on en profite !
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On s’en rapproche, doucement mais sûrement…
 “ Le mariage n’est pas une course, on arrive toujours à temps ” Proverbe russe
 Ce qu’il reste à faire :
 Contacter un notaire pour le contrat de mariage Créer une adresse mail consacrée aux réponses pour vos invités Envoyer les faire-part Choisir ses alliances et les gravures Réfléchir aux accessoires qui vont sublimer votre tenue. Messieurs, faites pareil ! Achat de sa lingerie pour la Lune de Miel et le jour J Préparer les passeports et les vaccins nécessaires selon la destination de la Lune de Miel
 Réfléchir à la décoration du lieu de réception si vous avez choisi de le faire vous-même (ballons, lampions, chemin de table, milieu de table, menus, plan de table, éclairage, bougies,…)
 Proposer via le site internet ou via l’événement Facebook des adresses de restaurants et/ou des lieux d’hébergements pour vos invités qui sont présents à la réception et à la soirée, mais pas au dîner.
 Inspiration accessoires
 J-4 mois
 27
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Faire-partLes conseils de Louise
 L’astuce peut paraître évidente pour certaines, mais voici un récapitulatif des infos à ne pas oublier sur son faire-part :
 La date, l’heure et l’adresse du lieu de cérémonie
 L’heure du cocktail, du dîner et de la soirée
 Concernant les retours : la deadline ainsi que l’adresse postale et/ou adresse mail
 Adresse de votre éventuelle liste de mariage
 “Dress code” si vous le souhaitez
 Plan / informations routières si nécessaire
 28

Page 31
						

LingerieDe coutume, la lingerie pour le jour J se veut blanc ou ivoire. Et puis c’est plus discret sous la robe de mariée…
 C’est l’occasion de s’offrir une belle lingerie, et n’hésitez pas à en avoir deux différentes, une pour la nuit de noces et une où le côté pratique est privilégié afin qu’elle soit adaptée à la robe de mariée.
 Les conseils de Louise
 Attention, ajustez-la bien à votre robe,
 on évite les dessous que l’on devine en transparence… !
 29
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AlliancesOr jaune, blanc, rose, sertie, gravée ..?
 On pourrait se perdre dans le large éventail de choix qui s’offrent à nous. Voici quelques éclaircissements :• Libre à vous de choisir des alliances différentes,
 vous la porterez à vie, il faut avant tout qu’elle vous plaise.
 • On évite l’originalité excessive, à l’opposé du classique, on peut vite s’en lasser
 • Adaptez votre choix en fonction de votre profession, les métiers manuels privilégieront le « tout or », beaucoup plus résistant.
 • Respecter les 3 règles d’or : taille, forme et largeur. A adapter en fonction de votre morphologie.
 • Faites-vous conseiller par un professionnel
 30

Page 33
						

Déjà 75% des préparatifs sont derrière vous.
 Bravo !
 Ce qu’il reste à faire :
 Choisir la musique pour la première danse Prendre quelques cours pour la première danse Choisir sa musique pour l’ouverture du bal/soirée Choisir la personne de confiance qui portera vos alliances ainsi que le support de celles-ci. Toujours sympa que vos alliances vous soient apportées par un des enfants d’honneur mais sous la bonne surveillance d’un adulte.
 J-3 mois
 31
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Focus décoration pour ce mois-ci !
 Ce qu’il reste à faire :
 Commander la pièce-montée si elle n’est pas inclue dans la prestation du traiteur
 Collecter et comptabiliser le nombre d’invités Communiquer le nombre d’invités au traiteur
 Réserver une baby-sitter Acheter un livre d’or Acheter le nécessaire à la déco du mariage
 Inspiration décoration
 J-2 mois
 32
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À ce stade-ci,
 vos invités ont confirmé ou non leur présence et votre traiteur a été informé du nombre total d’invités présents. La date de votre mariage civil est réservée auprès de la commune.
 Tout ceci est-il en ordre ?Alors on passe à la suite…
 Ce qu’il reste à faire :
 Imprimer les menus Imprimer les carnets pour la cérémonie ; religieux, laïque,… Dernier essayage de la robe de mariée Essai maquillage et coiffure Choisir son bouquet de mariée Choisir sa musique pour le début de la cérémonie et l’arrivée au dîner Choisir la boutonnière du marié + celles du cortège Estimer le déroulement du jour J et établir la répartition des rôles de chacun Prendre soin de soi en prévoyant quelques rendez-vous « beauté »
 Les conseils de Louise Vérifiez que le lieu de votre cérémonie religieuse ou laïque dispose d’une acoustique compatible avec votre Ipod, CD, …
 N’hésitez pas à prévoir un test à l’avance, il serait dommage de devoir penser à un plan B la veille, ou pire le jour J.
 J-1 mois
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Mes rendez-vous, mes idées…J’essaye ma robe de mariée le …
 Mes rendez-vous beauté :
 Inspiration bouquet de mariée
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The Ultimate beauty timeline
 J-30 Début des premiers tests de maquillage. Garder à l’esprit qu’il faut rester soi-même, mais avec une touche en plus. On commence aussi à hydrater la peau de son visage matin et soir et de son corps tous les jours. Lorsque la peau n’est pas assez hydratée, le maquillage ne se fond pas correcte-ment et il manque de naturel…
 J-5 On soigne son visage avec des masques et des gommages. Le conseils de Louise : on évite les produits pouvant contenir des allergènes ou ceux auxquels votre peau n’est pas familiarisée.
 J-3 On prend rendez-vous pour les épilations. Pas trop tôt, il faut éviter les repousses pendant votre Lune de Miel.
 J-2 Manucure et pédicure au programme ! Les mains seront mises à l’honneur le jour J tandis que les pieds prendront le relais lors de votre voyage de noces. Alors, on soigne les deux !
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La date se rapproche à grand pas,surtout on reste calme et on se déstresse.Tout ira bien, vous êtes dans la dernière ligne droite.
 Et pourquoi ne pas prendre un petit cours de Yoga si la pression est trop grande ?
 Ce qu’il reste à faire :
 Dernier check-up du nombre d’invités Dans le cas d’un dîner assis, établir le plan des tables. Prévoir une malle à cadeaux pour le jour J
 Les conseils de Louise Préparer le plan des tables n’est pas toujours facile, surtout lorsque beaucoup de personnes sont attendues au dîner.Louise vous propose deux solutions afin de vous faciliter la vie :
 Sur le Web : Place Your Guests, tablerrr ou encore Weddingwire,… vous aideront à réaliser vos plans de table facilement. Vous pouvez importer votre liste d’invités et les placer directement sur des tables virtuelles.
 Manuellement : Découpez des cercles, carrés ou encore ovales (dans la forme de vos tables) dans du carton. Écrivez et découpez les noms des filles sur un papier de couleur et les noms des garçons dans une autre couleur. Vous n’avez plus qu’à assembler les noms pour former vos tables.
 Attention, veillez à mettre au moins deux personnes se connaissant à la même table et ne pas mixer les caractères incompatibles,…
 J-15 jours
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Youpie, c’est la dernière ligne droite !
 Ce qu’il reste à faire :
 Préparer le gros de sa valise pour le voyage de noces Revoir le plan des tables (en fonction des désistements de dernière minute) et en faire part au traiteur.
 Achever les éléments de décoration et penser aux derniers petits achats pratiques pour les attacher ou les fixer aux endroits dédiés
 Se reposer et se détendre
 Les conseils de Louise
 Portez vos chaussures plusieurs fois pendant la semaine.
 On évite les cloques, les blessures et l’inconfort pour le Jour J.
 J-7 jours
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Jour JKeep calm and say “I Do”
 Mes pensées du jour...
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Envoyer les remerciements, idéalement dans les 3 mois après la date du mariage, maximum 6 mois après.
 Régler les factures des prestataires Remercier toutes les personnes ayant contribué à la réussite de la journée.
 Idées de Louise : penser à imprimer et offrir des photos de votre mariage à vos proches, ils adorent !
 L’après...
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74 avenue Louise, 1er étage, 1050 Bruxellestél. : 02 503 12 62 (Rdv conseillé)
 www.facebook.com/louisemariagebruxelles
 BY LOUISE MARIAGE BRUXELLES
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